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1.Repere istorice despre Sfanta Liturghie ®

2 3

Dintre toate slujbele pe care credinciosul ortodox le cunoaste, respectiv despre @

care poate spune cateva cuvinte, Sfanta Liturghie ocupa un loc de frunte. Inca de cand E

Q' crestinismul a facut primii sai pasi pe terenul intelenit de gandirea si viata pagana, de ®

J cand Mantuitorul a indemnat pe Sfintii Apostoli la frangerea painii si la celebrarea .t—/))'

d acestei frangeri in memoria Sa, Sfanta Liturghie a fost si este savarsita. Este slujita .t—/i
1

[ ] de persoane consacrate si creeaza punctul maxim de comuniune intre participanti prin oy

\, Sfanta Euharistie, Taina care reprezinta nucleul si scopul celebrarii. @
In aceastd scurtd prezentare ne vom apropia de istoria Sfintei Liturghii, ,C/J)

incercand, prin intermediul catorva intrebari directoare, sa ne lamurim cum s-a ®

Q' conturat ca slujba bisericeascd. Inainte de toate sublinierea unei realititi trebuie t—/ﬂ'

facuta, Sfanta Liturghie a avut parte de comentarii si tratate care au devenit ®

Q' monumente de exegeza liturgica, de aceea aceste cateheze sunt doar o schita, o t—/_\j

Q' prezentare sintetica a unor realitati ce au nevoie de mai mult timp deca cel pe care-1 @
!

L/_\' avem nol la dispozitie. Prin urmare, scopul nostru este sa atingem punctele esentiale @
C din istoria si simbolistica Sfintei Liturghii. '\/ !
/\ 1. Cine a fondat Sfanta Liturghie ? @
; :

] 2. Care era randuiala Sfintei Liturghii in perioada Sf. Apostoli si in Biserica Pre- &-\
% constantiniana? ()_\)
Cate Liturghii cunoastem in traditia Ortodoxa? ®
Cine a definitivat Sfanta Liturghie pe care o celebram duminica de duminica ? ®
Ce Liturghie se savarseste in Postul Sfintelor Patimiri si cine a compus-o ? ®

AR

Ce este anaforaua liturgica? ®
: .
A

1. Cine a fondat Sfanta Liturghie ?

\ Sfanta Liturghie a fost intemeiata de insugi Mantuitorul nostru Iisus Hristos. @
L/-\ Urmarind textul din Matei 26, 26-28 ,,a luat paine si, binecuvantand, a frant si dand @
L/_\ ucenicilor sai a zis: Luati mancati, acesta este trupul Meu. Si luand paharul si k/)
L/_\ multumind le-a dat zicand : Beti dintru acesta toti, Ca acesta este Sangele Meu, al @
(/__\ Legii celei noi, care pentru multi se varsa spre iertarea pacatelor”, vom intrezari in C/_Q
nuce, prima "randuialad" a sfintei Liturghii. Pentru a vedea si textele paralele putem ®

) <
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Q sa ne indreptam privirea inspre, Marcu 14, 22-24 ; Luca 22, 19-20, I Corinteni 11, 22- ®
\ 25.

Lu 2. Care era randuiala primei forme a Sfintei Liturghii ? '\—/)'
~/\, Fiind foarte atenti la textul din Sf.Matei, vom putea identifica o posibila schema &J.
.L/h a Sfintei Liturghii : 1.Adunarea (Sfintii Apostoli s-au adunat impreuni cu Mantuitorul .L/J

J
L/) in foisor) ; 2. Aducerea si primirea painii si a vinului (painea si vinul au fost aduse la ,L/)

masa de citre gazda sau chiar de citre participanti) ; 3. Rugiciunile de multumire si @

Y N J
/\ binecuvantare ; 4. Impartasirea cu Trupul si Sangele Domnului. Sigur, ceea ce nu se ()’
N )

\ gaseste in acest text din Matei, este momentul citirii textelor scripturistice, Sfintele S
R &
N '

Evanghelii si Epistolele, dar in prezenta Cuvantului, mai era nevoie de lecturi? Totusi ®
)

| /' dupa inélpare, Apostolii si Ucenicii aveau nevoie de cuvant, iar lucrul acesta este \"/)'
L' sugerat de alte texte : ,Va mai rugam, fratilor, sa cinstiti pe ceil ce se ostenesc intre \/'
R )

| voi, care sunt mai-marii vostri in Domnul gi v& povatuiesc” (1 Tes. 5, 12). o
) Parintele Ene Braniste, dar si parintele Petru Pruteanu, liturgisti recunoscuti, @
.L/h' ne ofera urmatoarea schema a Liturghiei apostolice si post-apostolice: 1.aducerea .C/l)
L/_\ darurilor de paine si vin; 2.rugaciunea de lauda si multumire; 3.amintirea de t‘)))
patimirile si moartea Mantuitorului; 4.binecuvantarea darurilor; 5. rugaciuni si @
L/—\' mijlociri pentru toti; 6. Amin-ul credinciosilor ,ca semn de participare mistica a lor”; t/)'
L/—\ frangerea painii si impartasirea din ea; 7.multumirea finala 8.colectele pentru nevoile t/)

Q Bisericii (Ieromonah Petru Pruteanu, Liturghia Ortodoxa ...p.24; Pr.prof.univ.dr.Ene ®
Y

3

\A

Braniste, Liturgica Speciala..., p.133).
2 g
A

L In parte, aceastd schema liturgicd este extrasa dintr-un text din secolul al II-
/\ lea, text ce apartine Sfantului Tustin Martirul si Filozoful, ,,Apologia I - Catre Antonius P
L/-\ Plinuius” aprox.155). Facand referire la momentul liturghisirii a relatat urméatoarele: @
L/_\ 31 pentru toate cate ni s-au dat binecuvantam pe Facatorul a toate prin Iisus Hristos L/J
L/_\ si prin Duhul Sfant. Si in ziua numitd a soarelui (duminica) se face strangerea la un @
L/_\ loc a tuturor celor din orase si din tarini si se citesc memoriile apostolilor si scrierile LZ\)
L/.\ profetilor pana cand se poate. Dupa care, cand cel care citeste inceteaza, intai- &/)
L/.\ statatorul face prin cuvant povatuirea si chemarea la imitarea acestor frumoase &/)
L/. lucruri. Dupa care ne ridicam si inaltam toti rugaciuni in comun; si, precum spuneam k/)
Q mai Inainte, cand incetam rugaciunea, se aduce paine si vin cu apa, iar intai- L/
Q statatorul inalta in chip asemanator, pe cat ii sta in putinta, rugaciuni si multumiri, @

,)

Q iar poporul aclama spunand ,,Amin”, si se face Impartisirea fieciruia din (Darurile) k/
) \A
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%
Q cele euharistizate, iar celor ce nu sunt de fata li se trimite prin diaconi. Cei cu dare de ®

mana si care vor, dau fiecare in mod liber din ale lor cat vor; ceea ce se aduna se k/
J depune la intai-statator, iar el vine in ajutorul orfanilor si al vaduvelor sau al celor '\/
=) lipsiti din alt motiv, celor ce sunt in inchisori, strainilor aflati in trecere si, simplu '\ /|
spus, devine ingrijitor pentru toti cei ce sunt in nevoi”. (Canonul Ortodoxiei I. Canonul .L/J,

J
L/) apostolic..., p. 369). @
Revenind la schema Sfintei Liturghii, ce vom putea observa? In primul rand @

./\' ziua de duminica aleasa pentru slujire, dinamica Liturghiei si accentul pus pe lecturile t—/i
.L/hl din Sfintele Scripturi (Vechiul si Noul Testament), respectiv cuvantul de invatatura. E
L/)' Prezenta lecturilor trebuie interpretata ca dor dupa cuvantul Cuvantului, dar si ca E
/\' moment de intarire a educatiei religioase. ®
Q' Constatam cum, odata cu trecerea timpului, se contureaza din ce in ce mai clar, '\—/)'
i \. forma Liturghiei pe care ne-o vor oferi Sfantul Ioan Gura de Aur si Sfantul Vasile cel &A.
L/h, Mare. @
,L/h Din secolul al III-lea nu avem texte care sa ne descrie Sfanta Liturghie atat de ,C/_\)

) !
L/_\ amanuntit ca in Apologia Sf.Iustin Martirul si Filosoful. Cu toate acestea avem cel t‘)_\)
putin 3 izvoare care ne vorbesc despre Liturghia veacului al I1I-lea si care ne indica o @
L/_\' oarecare evolutie fatd de ceea ce avem prezentat in lucrarea pomenita. Cel mai t{\'
L/—\ probabil, cred specialistii, totul a fost cauzat de rigoarea ,,disciplinei arcane”. Aceasta &/J
L/a ,disciplina arcana” interzicea credinciosilor sa vorbeasca despre Sfanta Euharistie si &{\

S

X)

\A

Q despre ceea ce se petrece in Sfanta Liturghie, datorita Tainei, pe de o parte, dar si din
\ cauza persecutiei indreptate impotriva crestinilor.(Karl Christian Felmy, De la Cina k
R a

de Taina la Dumnezeiasca Liturghie a Bisericii Ortodoxe. Un comentariu istoric, k

L/-\ traducere pr.prof.Ioan I.Ica, ed.2, Ed.Deisis, Sibiu, 2008, pp. 61- 64) @
L/_\ Spuneam ca forma Sfintei Liturghii a evoluat, dar s-a pastrat firul rosu. In ()_\)
L/_\ acesta cronologie a dezvoltarii vom putea afla doua Liturghii, Liturghia Sfantul Iacob ()_\)
L/_\ si Liturghia Sfantului Marcu, care vor influenta pe cele pe care le cunoastem astazi. LZ\)
L/.\ Liturghia Sfantului Iacob specifica zonei siriace, respectiv a Sfantului Marcu, specifica &/)
L/.\ zonel Egiptului. Una din caracteristicile acestor liturghii era numarul de lecturi &/)
L/. biblice, patru, iar o alta, anaforaua liturgica, rugaciunile premergatoare si din timpul L

A

A
Q epiclezei, (a momentului pogorarii Duhului Sfint asupra Darurilor si a prefacerii &3

L/; acestora). @
A
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In secolul al IV-lea si al V-lea, au fost puse in circulatie Liturghiile ce poarta ®
&
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\ numele Sfintilor Vasile cel Mare si Ioan Hrisostom.

A
.L/_\' 3. Cate Liturghii cunoastem in traditia Ortodoxa ? &—/A)-
h \, Cautand doar un raspuns simplu, fard sa intrdm in toata istoria Sfintei b

&)
Liturghii, vom putea spune ca in zilele noastre, in Biserica Ortodoxa Romana, sunt 3 .L/J,

\ \S
L/) Liturghii care se savarsesc, Liturghia Sfantului loan Gura de Aur, Liturghia Sfantului ,C/))
Vasile cel Mare si Liturghia Sfantului Grigorie Dialogul. Mai putem pomeni in @
celelalte Biserici Ortodoxe si Liturghiile Sfantului lacob si a Sfantului Marcu, dar @

)

4 Y
L/) acestea se savarsesc foarte rar. @

\ 4. Ce Liturghie se savarseste in Postul Sfintelor Patimiri si cine a compus-o ? \/

Q' Dat fiind faptul ca vom avea o cateheza special dedicata Sfintei Liturghii a &—/A)'
i \. Darurilor Inainte Sfintite, vom spune doar atat ca Liturghia de peste saptaméana din &A.
L/h, Postul Mare il are ca autor pe Sf. Grigore cel Mare, papa al Romei. @
,L/h' 5. Ce este anaforaua liturgica? E/-\)
L/_\ Revenind acum la istoria Sfintei Liturghii, la evolutia ei de la forma simpla pe '()_\)

care am putut-o urmari din timpurile apostolice, pana la complexitatea intalnita in cel E
L/—\' de-al patrulea veac, am dori s ne oprim cateva clipe la Anaforaua liturgica, cea care t‘)_\)'
L/—\ face diferenta intre Liturghia Sfantului Vasile si a Sfantului Ioan, dar si intre acestea &/J
L/a si celelalte Liturghii. ®
Q ,Despre Anaforaua Sfantului Vasile, ca generalizata deja, mentionau pe la anul &{\
C 520 un oarecare diacon Petru, apoi Leontiu de la Bizant in 543 - numind-o ,insuflata k

/\ de Duhul Sfant” - si in cele din urm& Canonul 32 al Sinodului Trulan (691), Sfantul @
L/-\ Toan Damaschin (+749) si Codexul Barberini, din secolul al VIII-lea”. (Ieromonah Petru @
L/_\ Pruteanu, Liturghia Ortodoxa..., p.50) @
L/_\ Dar ce este anaforaua? Conform liturgistilor ortodocsi, dar nu numai, anaforaua ()_\)
L/_\ s-ar deschide dupa formula liturgica ,Sa multumim Domnului!” si s-ar incheia cu LZ\)
L/.\ Amin-ul! ecfonisului ,,Si ne da noua cu o gura si o inima a mari si a canta preacinstitul &/)
L/.\ si de mare cuviintd numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh”(Pruteanu, &/)
L/.\ 138). Cu alte cuvinte, este partea centrald a Liturghiei, unde avem cele mai @

A S
In ce priveste anaforaua Sfantului Ioan Gura de Aur, vom lasa liturgistii sa q
R X

(/— vorbeasca din nou: @
AK g

(/‘ importante rugaciuni si momentul prefacerii.

<

)\
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,Cel mai probabil, atunci cand Sfantul Ioan a ajuns arhiepiscop de ®
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\ Constantinopol, el a redactat intr-o varianta noua Anaforaua pe care o slujise ca preot
) la Antiohia si a introdus-o ca pe una secundari, alaturi de cea a Sfantului Vasile, care j¥=
| deja exista la Constantinopol. (In duminici si sirbitori se sivarsea Liturghia @
) Sfantului Vasile cel Mare, iar sambata si in celelalte zile de rand - cea a Sfantului @
L/) Ioan. De aici avem randuiala de astazi a Liturghiilor in Postul Mare pentru sambete si ,C/))

duminici). Totodata, ,putem constata ca Sfantul Ioan a urmarit in redactarea @

¥

/\ Anaforalei sale nu doar o formulare aparte, ci mai ales apararea dogmei trinitare, prin ()’
N )

! . . D C A . . : {

‘ /\ combaterea unor erezii ale timpului sau: cea a lui Arie, Macedonie, dar mai ales erezia ‘,)
N )

lui Eunomie - si asta pentru ca Anaforaua, la vremea aceea, se citea in auzul tuturor si ®
{ era nu numai o rugiciune, ci o marturisire de credinti”.( Ieromonah Petru Pruteanu, '\"/)'
Q' Liturghia Ortodoxa..., p. 51). &j
I \. Se pare ca in secolele XI-XII, Liturghia Sf.loan a fost tradusa in latina si P
| slavona, dar, inca nu ocupa locul central, principala fiind cea a Sf. Vasile cel Mare. @
L/h' Va veti intreba de ce Liturghia nu a pastrat cu fidelitate forma pe care a avut-o ,(-/_\)
L/_\ in perioada apostolica? Orice lucru, pentru a-1 intelege cat de cat bine, e important sa-1 @
vedem in contextul istoric si cultural in care el a aparut. Sfanta Liturghie a ramas E
L/—\' aproape 300 de ani la nivelul descris de sfintii apologeti dintr-o cauza simpla, t{\'
L/—\ persecutiile. Pentru a savarsi Sfanta Liturghie, cum o facem astazi, ar fi fost nevoie de &/J
Q pace. Imediat ce au dobandit libertatea si pacea, au pus in practica forta creatoare &{\
Q crestina si au scris, prin Sfintii Ioan Gura de Aur si Vasile cel Mare, dar si prin alti k/)
C sfinti, liturghia pe care o avem si astazi. &'\
/\ Sunt multe alte aspecte de ordin istoric pe care le-am putea atinge aici, dar &/A
L/-\ spatiul nu ne permite. Duminicile urmatoare vom cauta sa aprofundam acest subiect, @
L/_\ cu rezerva ca totul sta sub imperiul timpului. Vom incheia printr-un cuvant al L/J
L/_\ Sfantului Ioan de Kronstadt: ,Liturghia este pentru credinciosi o pavaza si o riposta in ()_\)
L/_\ fata necontenitei dezamagiri care domneste in lume; este sfintirea celor intinati prin LZ\)
L/.\ caderea in pacat, indreptare pentru cei cazuti in greseala, ajutor celor infranti, &/)
L/. izgonire a duhorii pacatului, revirsare a bunei-miresme a Duhului Sfant”.(Sf.Joan de ®
Q Kronstadt, Liturghia - cerul pe paAmant, trad.Boris Buzila, Deisis, Sibiu, 2002, p. 162) ®
Q In cateheza viitoare vom vorbi despre Proscomidie, despre aducerea Darurilor la &A

) X)

A
altar de catre credinciosi. k
& 5

X

X
54
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X

2. Proscomidia ®

impéré;ia din firida, cum avea sa o numeasca Mitropolitul Bartolomeu Anania, E
este locul tainic din biserica unde preotul pregateste darurile pentru Sfanta Liturghie. ®
Acest loc se numeste proscomidiar sau prothesis. .t—/))'

De unde vine acest cuvant? Din grecescul prothesis si inseamna printre altele: .t—/i
,»a scoate ceva la iveala, a da pe fata o intentie; prefix, un adaos in fata. Deducem din '\ !
aceasta ca proscomidia nu e altceva decat aducerea inainte, aducerea la altar a @
darurilor ce vor fi sfintite. ,C/J)

In aceastd cateheza, vom incerca pe scurt sa urmarim evolutia istorica, @
respectiv evolutia simbolicd a randuielii proscomidiei (Ieromonah Petru Pruteanu, E
Liturghia Ortodoxa...pp.63-65). E

Urmand prezentarii parintelui Petru Pruteanu vom incerca s punem in @
evidenta principalele etape istorice de dezvoltare a practicii si modului de pregatire a &Z\)’
Darurilor: 'tz\)'

Secolele I si al II-lea ®

Desi in Occident se vehiculeaza ideea ca darurile erau duse de catre credinciosi k
direct la altar, in Rasaritul ortodox se crede ca, desi erau duse direct la altar, ele erau &-\
duse de catre diaconi.(Ieromonah Petru Pruteanu, Liturghia Ortodoxa...p. 65) ()_\)

Secolele al ITI-lea - al VI-lea ®

Atat in Rasarit cat si in Apus, pe langa biserici au inceput sa se construiasca ®
mici anexe cu scopul precis de a primi in ele Darurile euharistice. In Orient se numeau &/J
pastoforion, iar in Bizant, in Constantinopol skevofylakion. Era totusi o diferenta intre ®
cele doua, intrucat in skevofylakion erau pregatite Darurile, dar erau depozitate si k/
vasele sfintite, respectiv vesmintele, cartile de cult si chiar Sfantul Mir, in plus era o %
cladire independenta de biserica (Ieromonah Petru Pruteanu, Liturghia Ortodoxa...p.

%

%
Z
Secolele al VII-lea - al IX-lea &)

Aproximativ in anii 601-650 s-a renuntat la painile normale, iar prescurile L/—))
aveau o forma specifica, cu pecetea IIS, HR, NI, KA (adici Iisus Hristos Biruie). C/_Q

67).

Acestea erau taiate de catre diaconi. Tot in acest secol apar primele mentiuni despre &4

acoperdmintele Sfintelor vase (Ieromonah Petru Pruteanu, Liturghia Ortodoxa...p.67). &{l

)\
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In aceasta perioada vom vedea cum Proscomidia incepe sa capete valoare ®
%)
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\ simbolica, reprezentand Jertfa Mantuitorului. De asemenea, trebuie sa subliniem k

J faptul ca in aceasta perioada, cel putin in Bizant, capitala Imperiului, se slujea cu mai '\ !
=] multe Sfinte Discuri, ,,cu cate o paine pe fiecare dintre ele” si, bineinteles mai multe '\ /|
\ potire pentru a putea si impartiseascd multimile de credinciosi (Ieromonah Petru .LJ,
L/)' Pruteanu, Liturghia Ortodoxa...p.68-69). ,L/J'
L/m Secolele al XII-lea - al XIV-lea @

Y N N
/\ ,In aceasta perioada, exceptand marile biserici unde se mai mergea la @
N )
) . . . . . 1. A . . . e Y
L/m skevofylakion, prothesis-ul incepe sa se faca chiar in Altar, intr-o nisa sau pe o masuta @
N )

. - A . . . . . . . . . v

speciala, locul insusi primind aceeasi denumire de protesis sau, mai rar, proscomidiar. @
)

y

§ De acum se va scoate un singur Agnet, respectiv miridele din toate celelalte prescuri. '

'/\' Vom reveni asupra simbolisticii acestora (Ieromonah Petru Pruteanu, Liturghia @
'L/h. Ortodoxa...p.73). @
L/m, Secolele al XIV-lea - al XV-lea @
,L/h incepénd cu aceasta perioadda, vom putea observa ca randuiala ,(-/_\)

J \ J
L/_\ constantinopolitana se impune pas cu pas. Asa cum precizeza parintele Ene Braniste @
si ieromonahul Petru Pruteanu, chiar daca primul Liturghier, al lui Macarie 1508, a @

4 A v
L/—\ fost tiparit, dinamica, evolutia Proscomidiei nu s-a oprit aici. In fapt nici astazi nu t/l

avem un consens asupra acesteli probleme in toate Bisericile Ortodoxe. Unele
2 t bl toate B le Ortod Unel &/J
Q accentueaza anumite aspecte mai mult decat altele. Totusi ceea ce le diferentiaza, si ®
Q merita sa fie subliniat, este pozitionarea fata de randuiala scoaterii miridelor pentru ®

S

X)

L cele 9 cete. Diferenta este inregistrata intre traditia greaca si cea ruseasca. Acelasi
/\ parinte Petru Pruteanu ne spune urmatoarele: ,,grecii spun ca si ingerii au participat &J
L/-\ la lucrarea mantuitoare si rascumparatoare a lui Hristos si ca intreaga creatie s-a @
L/_\ sfintit prin Jertfa Sa, inclusiv ingerii; rusii insa spun ca ingerii nu au beneficiat de L/J
L/_\ roadele Jertfei lui Hristos si, mai mult decat atat, ei nefiind supusi pacatului, nu au ()_\)
L/_\ avut nevoie de aceastd jertfd si nici Hristos nu a venit pentru ei si nu S-a ficut Inger, LZ\)

‘ /\ ci om, ca pe om sa-l indumnezeiasca. Observam insa ca, in decursul timpului, fiecare a ( :

‘ /\ ramas cu argumentele sale, iar Biserica Soborniceasca nu a luat atitudine in aceasta ‘

&

L/. privinta, considerand pomenirea sau nepomenirea ingerilor drept o simpla practica
Q liturgici locald.  ”(Ieromonah Petru Pruteanu, Liturghia Ortodox3...p.82) L—/)

&

% timaia, obiecte ale cultului ortodox care au insemnitatea lor. In fapt, ce sunt Sfintele @
A

3 &

g

Cand ne referim la Proscomidiar nu putem omite Sfintele Vase, copia, lingurita,
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(A
Vase? Potirul si discul pe care le vedem la Vohodul Mare, adica in momentul in care ®
%
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\ preotul iese si rosteste acea ectenie cu fata catre credinciosi, singura din Sfanta

) Liturghie de acest fel, - acelea sunt Sfinte Vase. Lor 1i se adauga si alte obiecte, ca '\/~
=] steluta, copia si lingurita, fiecare avand istoria si simbolistica lor. De obicei, Sfintele @
\ Vase sunt confectionate din metal, adesea pretios, argint sau aur, sau suflate cu aceste @
L/) metale. Unii ar putea considera o exagerare folosirea unor vase din metale pretioase, ,C/))

\ Y
motiv pentru care am dori sa ne oprim asupra poruncilor date de Dumnezeu la zidirea @

4 N Y
/\ Templului. Acolo a comandat materialele cele mai bune. In casa Sa, in Biserica Sa, de @
N )
L/hl ce n-am pune si noi la fel? Oare si-a schimbat Dumnezeu preferintele? @
N '
L/)' Acum, sa le privim pe fiecare in parte, sa vedem ce insemnatate au: \/

\ Potirul - este o cupa dintr-un metal semipretios sau pretios, si ,,simbolizeaza \/
Q' vasul Patimilor, in care chinuitorii au pus otet si fiere si L-au adapat cu buretele pe \—-/)'

] Hristos, cand a strigat Mi-e sete”. De asemenea, simbolizeaza paharul pe care l-a S
| binecuvantat la Cina cea de taind. (Pr.Stefanos Anagnostopoulos, Explicarea @
,L/h' Dumnezeiestii Liturghii, trad.pr.Victor Manolache, Ed.Bizantina, Bucuresti, 2005, ,L_\'
L/_\ p.31) ,&_\)
Discul - este asemanator un talger, unei tavi din metal cu un diametru de @
L/—\' aproximativ 15 cm. Parintele S.Anagnastopoulos ne spune ca acesta simbolizeaza t‘)_\)'
L/—\ cerul, iar mitropolitul de vrednica pomenire Bartolomeu Anania al Clujului ne invita &/J
Q sd vedem in el Cosmosul (Valeriu Anania, Cartea deschisa a impéréﬁei, Polirom, ®

\ ucuresti
Q B sti, p.70) &{\

Q Lingurita - ne aminteste de clestele cu carbunele de foc pomenit de Sf.Prooroc k

X)

A

C Isaia 6, 6-8. Altii cred ca lingurita simbolizeaza pe Sf.Duh prin care primim pe Fiul, k
O iar dupa altii ar simboliza Mana lui Dumnezeu care creeazi lumea.(Ieromonah Petru @
AR A

\ Pruteanu, Liturghia Ortodoxa...,p. 349) %
L/_\ Copia - este asemeni varfului unei sulite, ascutit pe ambele laturi si simbolizand ()_\)
L/_\ sulita cu care soldatii I-au strapuns pe Mantuitorul Hristos. &/J
L/.\ Trebuie sa stim ca pe Sfantul Disc sunt asezate cu multa atentie ®
L/. bucatile/particelele pe care le extragem din prescura, dupa cum urmeaza: &/)
Q Sfantul Agnet - acesta are un nume special pentru ca simbolizeaza pe Mielul lui ®

\A

C HR, NI, KA, care se traduce prin ,Iisus Hristos invinge!”.
2 &)

X

Q Dumnezeu. Este asemeni unui cub si pe fata principala are pecetea cu insemnele IIS, L—/)
3

X
54
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A
9 particele triunghiulare - acestea sunt asezate langa Agnet in stanga lui si E‘/A)
reprezinta, dupa exegeza Mitropolitului Bartolomeu, 9 ,ipostaze ale sfinteniei”. k‘)
Am omis sa va spun ca pentru a savarsi Sfanta Proscomidie este nevoie in '\/~
general de 5 prescuri sau de o prescura cu cel putin 5 peceti. @
Revenind, Proscomidia continua si se intra in ceea ce numim ,registrul inferior”, @

(A

adica partea ce se dezvolta sub Sfantul Agnet. Acolo se aseaza 3 triunghiuri care §

inchipuie pe Episcopul locului, pe poporul binecredincios dimpreuna cu ai sai ()
conducatori, respectiv pe ctitori/donatori. ()'
)

Ultimul registru, aceasta daca ne-am inchipuit asezarea pe disc in imaginea a E
trei siruri paralele, adica al treilea sir, 11 simbolizeaza pe cei vii si pe cei mor{i care ®
sunt pomeniti fiecare dupa al lor nume. '\/'
Aceasta celebrare trebuie facuta de catre preot cu multa umilinta sufleteasca si '\/'
cu pregatire prin rugaciune. Se spune ca Sfantul Teodosie din Argos, dupa ce a slujit o &_/A)-
singura data Liturghia nu a mai indraznit sa o slujeasca. I s-a intamplat un fapt &J,
miraculos: L/J
»Acest sfant a slujit o singura data in viata lui. In prima zi l-a facut diacon, in a doua t‘)_\)
preot iar in a treia zi a slujit prima Liturghie. Cand a ajuns la momentul impungerii @
Sfantului Agnet cu copia, s-a vazut pe sine ca soldat impungand cu o sulita ascutita t‘)_\)'
Trupul lui Hristos, si indata a iesit din coasta sange si apa. Cine stie cu cata spaima si k

cutremur a pus in continuare vin si apa in Sfantul Potir! L-a cuprins asa o groaza ®

&

Si despre Proscomidie, am reusti sa spunem doar cateva lucruri, speram cu C'\)

dumnezeiascd, incat dupa ce a incheiat Sfanta Liturghie, n-a mai slujit niciodata”.(

Pr.Stefanos Anagnostopoulos, Explicarea Dumnezeiestii Liturghii..., p. 32)

folos, pentru cine doreste sa aprofundeze, autorii citati, dar si altii, pot fi cercetati %Z\)
intrucat ofera o imagine completa asupra lucrurilor. L/J

Acum vom incheia cu un cuvant ce apartine tot Sfantului loan de Kronstadt: ®
,Cu ce mare cinste 1-a invrednicit Dumnezeu pe om, venind sa se salasluiasca in el L/J
prin Sfintele Taine, umbland in el si cu el - intr-un cuvant - facandu-l templul Sau &/)
insufletit, dupd cum a spus Domnul: vom veni la el (Ia cel ce implineste poruncile Lui) &/)
s1 vom face la el silas (Ioan 14, 23). Si totusi, oamenii care poarti numele de crestin L’/)
raman in mare parte insensibili fatd de aceastd nemasurata binefacere a lui %

\A

Dumnezeu, necinstind templul lui Dumnezeu - trupul si sufletul lor - prin tot felul de k/
pacate, patimi, pofte. O, nesimtirea, nebunia, si blestemul nostru! Universul cel atat @

\A

e g
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@ de maret si de minunat alcatuit nu-L cuprinde pe Creatorul si Domnul Sau si nu este ®
vrednic sa-L cuprinda, ca unul ce este material, in timp ce sufletul omului | cuprinde, k

® )

W se face madular al Lui, se logodeste cu El. Ce cinste, ce dumnezeiasca !
/\, vrednicie!”(Sf.Ioan de Kronstadt, Liturghia cerul pe pimant, p. 165) @
@ In cateheza urmitoare vom vorbi despre Liturghia catehumenilor in Liturghiile .CJ/)
L/Q Sfintilor Ioan si Vasile. t—/ﬁ)
® ®
® ®
® ®
® ®
® ®
® ®
® ®
® ®
® ®
® ®
R %
» :
® X
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3. Liturghia Sf. Ioan si a Sf. Vasile - Liturghia catehumenilor ®
&)

Sufletul ne indeamna si incepem aceasta cateheza cu un gand din Sf.loan de '\"/)'
Kronstadt: ,,Ce poate fi mai maret, mai miscator, mai de-viata-facator pe pamant decat &A-
slujirea Liturghiei? Aici se inchipuie si se savarseste cea mai mare Taina a iubirii lui @
Dumnezeu fatd de neamul omenesc - unirea lui Dumnezeu cu oamenii prin intrupare, .L/J'
prin dumnezeiasca Sa invatatura, prin patimire, moarte, ingropare si inviere - taina t—/))
innoirii si indumnezeirii omenitatii, taina unirii oamenilor cu Dumnezeu prin @
intruparea, prin impartisirea cu Trupul si Sangele Lui.”(Sf.Joan de Kronstadt, E
Liturghia cerul pe pAmant, p. 160) ®

Liturghia Sfantului loan Gura de Aur, respectiv a Sfantului Vasile dateaza din &"/ﬂ

)
&)

de acum, duminica si in sarbatori, in bisericile rasaritene era celebrata Liturghia '\—/)

aceeasi perioada, din secolul al IV-lea. In vechime lucrurile erau putin diferite de cele

Sfantului Vasile, iar peste saptamana a Sfantului Ioan. '\ !

Faptul ca in cele din urma s-a impus a Sfantului Ioan poate fi explicat prin -—/)
prisma anaforalei mai scurte decat a Sfantului Vasile. Ce este anaforaua? Termenul a ,()_\)
mai fost intalnit si intr-o definitie scurta si simpla, am putea spune ca anaforaua este @
suita de rugaciuni de multumire si lauda aduse lui Dumnezeu ce preced momentului t;_\)'
prefacerii painii si a vinului in Trupul si Sangele Domnului. Cu alte cuvinte ®
rugaciunile ce se rostesc in taina in timpul cantarilor de la strana, ,,Cu vrednicie si cu &{\
dreptate...”,,Sfant, Sfant, Sfant Domnul Savaot...”, ,Pe Tine Te laudam...”constituie ()-\)
&

Dupa cum am putut observa si in cateheza anterioara, Sfanta Liturghie are trei k/)

S

Liturghia catehumenilor si Liturghia credinciosilor. Daca ceea ce se petrece in ().\)

Anaforaua Sfintei Liturghii.
parti importante, dintre care doar doua sunt accesibile credinciosilor: Proscomidia,

Proscomidiar, nu putem vedea din pozitia de credinciosi, Liturghia cuvantului si ()_\)

S

Liturghia euharistica pot fi urmarite pana in cele mai mici detalii. ()_\)

S

Acum vom medita asupra Liturghiei catehumenilor, cautand cateva din @
reperele istorice, dar si teologice in care aceasta este invaluita. k

A
Ati observat ca am folosit expresia de Liturghia catehumenilor. Aceasta isi are ®

&

credinciosi care nu erau inca botezati, ci erau in proces de educare crestina si care k

originile in primele veacuri crestine cand la aceasta parte participa acea categorie de

purtau numele de catehumeni. Cu alte cuvinte, in aceasta secventa liturgica arhiereii, @
ha



L/q 14 din 28 t{\
Q preotii si diaconii aveau ca preocupare principala invatarea evanghelica a celor ce ®
\ doreau sa intre in Biserica lui Hristos. k')

) Din ce era compusa aceastd parte a liturghiei? La inceput erau foarte multe .t‘/i
) lecturi din Sfanta Scriptura, din Evanghelii, Faptele Apostolilor, Epistolele Pauline si '\ f
| din Vechiul Testament. Actualmente in Liturghia Sfantului Vasile si a Sfantului Ioan @
L/) ne-am rezumat la doua lecturi, ceea ce cunoastem ca fiind Apostolul si Evanghelia. E ,L/)

\ gy
adevarat, uneori se intampla, cu precadere in Postul Mare, sa avem de citit doua ()'

4 ¥

/\ pericope evanghelice, respectiv doua pasaje din Epistolele pauline. @
N )

L/)' Tot in primele veacuri crestine, credinciosii si preotii intrau in acelasi timp in @
N '

biserica pentru Sf.Liturghie. De atunci ne-a ramas expresia de Intrarea mica. Cum era \"/)'
_ : . A A . . . .. : )

§ posibil acest lucru si ce s-a intamplat pana la fixarea Liturghiei la nivelul pe care-1 \/'

Q' cunoastem astazi? Dupa cum va subliniam in cateheza a II-a, pentru cateva veacuri '\ {

&)

A
i \. proscomidia a fost pregatita de diaconi, respectiv de catre preoti intr-o anexa a '\/ !

bisericii, numita skevofylakion, acolo era asezata si Sfanta Evanghelie, respectiv acolo Q

\ \S

,L/)' erau hainele preotesti. Parintele P.Pruteanu, analizand scrierile de specialitate, ne &/J'
L/_\ spune cd incepand cu secolul al V-lea ,procesiunea intririi (numitd mai tarziu @
JIntrarea mica” sau ,Intrarea cu Evanghelia”) era insotitd de cAntarea imnului ,,Sfinte @
J v
L/_\ Dumnezeule..”, timp in care credinciosii trebuiau si ia loc in biserici” (Ieromonah ®
L/—\ Petru Pruteanu, Liturghia Ortodoxa...p. 91). E important s stim cid dupi asezarea &/)
Q proscomidiarului in incinta bisericii, in apropierea Altarului, aceasta procesiune de ®
Q intrare a credinciosilor si preotilor a ramas doar la nivel de simbol. Cand avem slujba ®
Q cu arhiereu putem observa ca el ramane in mijlocul bisericii pana la cantarea k/
C Fericirilor, cand are loc vohodul (intrarea) mic cu Evanghelia. @
/] Abia din secolul al XI-lea ceea ce cunoastem noi drept antifoane au fost cantate &/3
L/_\ in cadrul Sfintei Liturghii (pe atunci erau psalmii 91, 92 si 94), si, tot de atunci se pare L/J
L/_\ ca Binecuvantarea mare si Ectenia mare ocupau locul pe care-1 ocupa acum. O evolutie @
L/_\ insemnata a mai fost inregistrata in secolele al XIV-lea si al XV-lea. ®
L/.\ Deosebit de importanta este intelegerii inceputului Sfintei Liturghii prin asa &/)
L/. numita ,Binecuvantare mare’. Formula este urmatoarea: ,Binecuvantata este &/)
Q impéré;ia Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. ®
Q Amin!” Care este semnificatia acestei formule? Asupra istoriei intrarii ei in Sfanta ®

( Liturghie vom afla opinari diferite, dar, toate converg, cand vine vorba de marturisirea

Sfintei Treimi. (.)/)
® &

g
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In ce priveste invatatura despre Sfanta Treime, O Fiinta in Trei Ipostasuri, ®
trebuie sa ne intelegem limitele si sa cautam patrunderea ei prin rugaciune, nu prin k—/)
ratiune. Va voi relata o istorioara: ,Aceasta invatatura despre Sfanta Treime, Fiinta 't—/l)-
neapropiatda, neimpartita, Insusirile ipostatice ale Persoanelor 1-a preocupat zi si '\
noapte pe egumenul unei manastiri. Intr-o seard cu cerul instelat si senin, obosit de @
studiu, ravna si cautare, a iesit din manastire sa se plimbe, bucurandu-se de linistea t/)'
noptii si zicand rugaciunea: ,Doamne Iisuse Hristoase miluieste-ma pe mine @
pacatosul!”Mergand asa, s-a indepartat de manastire si, dupa aproximativ o jumatate t—/i
de ora, a intalnit o stana de oi. ,,Ce ciudat! si-a zis in sinea lui, avem langa manastire o @
stana de ol si eu nu stiam”! A luat aminte la ciobanul stanii care facea ceva curios: ®
ridica mana catre cer aratand aici si acolo, iar dupa aceea se apleca si scrijelea ceva pe a

A
pamant. Facea aceasta de suficient timp si egumenul, curios, s-a apropiat si l-a '\—/)'
)

A . \A
intrebat: \
. &)

Omule al lui Dumnezeu, ce faci aici, noaptea? t—/_\j
'

Parinte, eu numar stelele si scriu pe pamant cate am numarat. De aceea, ridic iar @
mana, numar si iar scriu, iar la sfarsit fac adunarea. '\/

Mai omule binecuvantat, vrei sa numeri stelele!? Dar sunt miliarde si miliarde, poti ®
sa reusesti tu aceasta? L/

Dar adevarurile lui Dumnezeu pe care tu le masori si le cauti pot fi masurate? Le ®

S

poate mintea ta cuprinde, parinte?
Si indata ciobanul si stana au disparut din fata lui. Smerit si cu capul plecat, @
egumenul s-a intors la manistire zicAnd: Bine mi-a ficut! Bine mi-a ficut...!”( L/J
(Pr.Stefanos Anagnostopoulos, Explicarea Dumnezeiestii Liturghii, trad.pr.Victor L/J
Manolache, Ed.Bizantina, Bucuresti, 2005, p.47) ®
&

)

Cantarea pe care noi o cunoastem drept ,Sfinte Dumnezeule...”, in limbajul
liturgic Trisaghion, a intrat in Liturghie undeva la inceputul secolului al V-lea (deci, &/J
dupa 401), iar traducerea corectd, dupa spusele aceluiasi liturgist Petru Pruteanu ar fi ®

urmatoarea: ,,Sfant este Dumnezeu, Sfant si tare, Sfant si fara de moarte; miluieste-ne ®

S

X)

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe b

noi”.(Ieromonah Petru Pruteanu, Liturghia Ortodoxa...p. 96). @

pe noi. Urmand insa traducerea slavona, romanii au tradus substantivele la vocativ:

De asemenea, ceea ce cunoastem drept ,,Ectenie mica” abia dupa secolul al X-lea (.)/)

intra in Liturghie, inainte folosindu-se expresia ,,Cu pace Domnului sa ne rugam”, k)
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(A
dupa care urma rugaciunea. Adaugarea acestor ectenii a ,favorizat ca rugaciunile de ®
pe langa ectenii si nu mai fie citite cu voce tare, ci in taind”. (Ieromonah Petru L

o o e me &)

Pruteanu, Liturghia Ortodoxa...p.100). '\/
Randuiala asezarii rugaciunilor si a antifoanele, asa cum le avem astazi, 9
dateaza din veacul al XII-lea. &/J
Desigur, sunt inca multe elemente pe care ar trebui sa le subliniem, insa spatiul ,C/))

unei cateheze nu ne va permite sa fim completi. Vom adauga si faptul ca aceasta parte @
|

a Liturghiei se incheia in momentul concedierii catehumenilor prin formula liturgica: @
,Catl sunteti chemati iesiti, cel chemati iesiti, ca nimenea din cel chemati sa nu ®
ramana, cati suntem credinciosi, iara si iara Domnului sa ne rugam!” Acesta era &"/Q'
momentul cand cei care nu primisera Sfantul Botez erau nevoiti sa iasa pentru ca nu '\7)'
puteau participa la misterul Euharistic si nici nu puteau sa se impartaseasca. Cu '\7)'
adevarat, liturghia catehumenilor se incheia cand preotul rostea cu voce inalta: , Ca si S
acestia impreuna cu noi sa slaveasca preacinstitul si de mare cuviintd numele Tau, al @
Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor”. , Usile, ,L_\'
usile cu intelepciune si luiam aminte”!(Ieromonah Petru Pruteanu, Liturghia @
|

Ortodoxa...p. 112) @
In cateheza urméatoare vom vorbi despre Liturghia Credinciosilor. t‘)_\)'



4. Liturghia Sf. Ioan si a Sf. Vasile - Liturghia credinciosilor C/_\)
Liturghia credinciosilor poate fi impartita pe mai multe secvente, dupa cum \"/)
§ urmeaza: partea introductiva, Vohodul Mare sau lesirea cu Cinstitele Daruri, Partea '\"/)'
Q' pregatitoare pentru savarsirea Jertfei, Momentul central al Liturghiei: savarsirea \—/)'
h \, Jertfei (sfintirea Darurilor), sivarsirea Tainei (Impartisirea) si partea finald (Pr.Ene '\ !
Braniste, Liturgica Speciald, Basilica, Bucuresti, pp.407-420). .LZ)
Vom incerca, atat cat spatiul ne va permite sa tratam aceste parti componente. t—/))

\ y
L/h Partea introductiva @

y
Este compusa din cateva ectenii si din cantarea Heruvic. Aceasta este o cantare @
)

/\ care a intrat in cult spre sfarsitul secolului al VI-lea ,si intrucat traditia liturgica de ®
N '
L/)' atunci nu admitea ca imnele nebiblice sa fie cantate fara unele texte biblice, se pare ca @
N )

| Herivicul a devenit refren la Psalmul 23”.(Ieromonah Petru Pruteanu, Liturghia t/)'

Q' Ortodoxa...p. 115). Cantarea este aceasta: ,Noi care pe Heruvimi, cu taind inchipuim '\

%)
C si Facatoarei de viatd Treimi, intreit sfanta cantare aducem Tie. Toata grija cea &;\-
./\ lumeasca de la noi sa o lepadam”. Constatam in aceasta parte a Sfintei Liturghii o -—)

| crestere a tensiunii duhovnicesti, a adancirii tainei. intreaga adunare canti si se roaga .t{\'
L/_\ in timp ce preotul cadeste pregatind intrarea cu Cinstitele Daruri spre a fi sfintite. ()_\)
\ Intonand aceasta cantare manifestdim dorinta de a-L intampina pe Stapanul, pe ()_\)
L/a Imparatul precum Heruvimii. In acelasi timp ne automotivam sa lasam la o parte k{\

L/q Ltoata grija cea lumeasca”, problemele care ingreuneaza ,aripile” sufletului trebuie &{\
L/q parasite, pentru ca ceea ce urmeaza este deosebit de important, Aducerea Darurilor si &/J

R
L/.\ Vohodul mare %

Acesta este momentul cand preotul ia de la Proscomidar, Sfantul Potir si b

t/-\ Sfantul Disc, acoperite cu vesminte speciale, iese prin usa din Nord, Miazazi, se @
% X)

\ opreste pe solee si intra prin Usile Imparatesti. Sfintii Gherman al Constantinopolului LJ

L/— pregatirea pentru Prefacerea Darurilor.

L/_\ si Nicolae Cabasila vad in acest ritual inchipuirea drumului facut de Mantuitorul de la Q))
L/_\ Intrarea in Ierusalim pana la Rastignirea Sa pe Cruce. Pe de alta parte, teologi ca @
\ Teodor de Mopsuestia vad in aceasta procesiune chiar alaiul funebru ce-1 conduce la ®
(/—\ groapa pe Fiul lui Dumnezeu (Pr.prof.univ.dr.Ene Braniste, Liturgica Speciali..., p. 408). &{l
L/. In acest sens simbolistica se accentueazi, Proscomidiarul inchipuie mormantul, ®
(/; Sfantul Disc, patul pe care era pus trupul, iar preotii purtatori ai Darurilor pe losif din ®
N RIS 2
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&
Arimateea si pe Nicodim. In fapt, aceastd interpretare este sustinuta si de troparele pe ®
&)
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\ care preotul le rosteste la asezarea Darurilor pe Sfanta Masa: ,Iosif cel cu bun chip, de
il pe lemn luand preacurat Trupul T&u, cu giulgiu curat infisurandu-l si cu miresme in [¥=
=] mormant nou ingropandu-L L-a pus”; ,In mormant cu Trupul, in Iad cu sufletul ca un @
| Dumnezeu, pe Tron impreuna cu Tatal si cu Duhul esti, toate umplandu-le Cel ce esti @
L/) necuprins”; ,Ca un purtator de viata si mai infrumusetat decat Raiul si decat toata ,L/)'
camara imparateasca si mai luminat s-a aratat Mormantul Tau, Hristoase Dumnezeul @
./\' nostru”. t—/i
Q' In momentul iesirii cu Cinstitele Daruri, se fac cunoscutele pomeniri: ,Pe @
Inaltpreasfintitul Arhiepiscopul si Mitropolitul nostru Andrei, pe Preasfintitul nostru \—/)'

. .. . . e e ) . .. !
{ Vasile sa-1 pomeneasca Domnul Dumnezeu intru imparatia Sa”;,,Pe binecredinciosul \/

Q' popor roman de pretutindeni...sa-1 pomeneasca Domnul Dumnezeu intru impéré’;ia '\/'
] Sa” si celelalte. Aceste pomeniri ne amintesc de momentul cand talharul i1 cere &/A-
| Mantuitorului ,Pomeneste-ma, Doamne, cand vei veni intru imparatia Ta!”(Luca 23, @

R P &
J \ J

L/_\ De asemenea, Sfanta Masa simbolizeaza gradina unde se afla Mormantul ,()_\)

Domnului, iar Sfantul Antimis, Mormantul insusi. Gestul asezarii Cinstitelor Daruri @

J ¥
L/_\ pe Antimis simbolizeaza asezarea Mantuitorului in mormant. ®
L/—\ Pregatirea pentru savarsirea Jertfei &/J
Q Asa cum subliniaza pr.prof. Ene Braniste, in aceasta secventa vom putea ®

\ constata trei trepte ce trebuie urcate pentru a ne bucura de Sfanta Jertfa: k
Q 1.Rugiciunea (Sa plinim rugiciunea noastrd Domnului...); 2.84 implinim porunca k/
C iubiri (S& ne iubim unii pe altii ca intr-un gand si marturisim); 3.S&4 marturisim
AR

C credinta cea adeviratd (Rostim impreund Crezul)( Pr.prof.univ.dr.Ene Braniste, Liturgica @
AR A

S| Speciala..., p. 410). &.\
L/_\ Fiecare etapa isi are radacinile in textul Sfintei Scripturi: ()_\)
L/_\ ,Sa ne 1ubim unii pe altii” - Mantuitorul 11 indeamna pe ucenicii Sai, in Ioan 13, 34; ®
L/.\ 15,12 ,,Porunca noua va dau voua: sa va iubiti unul pe altul”. &/)
L/. Rostirea Crezului e imperativul de a trai in adevar si de a marturisi cu &/)

Q fidelitate adevarul. Cuvintele ,Usile, Usile...”, inainte faceau referire la persoanele ®
Q care pazeau usile pentru a nu intra in biserica persoane nebotezate, astazi ar putea fi L—/)

\A

C interpretat intr-o cheie duhovniceasca si anume, usile sufletului sa le deschidem spre k
/\ auzirea maretelor cuvinte al Marturisirii. @
R - R

g
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Nici miscarea ,aerului”’, a acelei panze ce sta pe spatele preotului in momentul ®

iesirii cu Cinstitele Daruri, nu este o miscare intamplatoare, ci ne aduce aminte de k‘)
cutremurul ce s-a produs in momentul rastignirii. %
Centrul Liturghiei Credinciosilor '\ !
Invitatia pentru a intra in atmosfera Jertfei este ficutd in mod ferm prin @
cuvintele ,,Sa stam bine, sa stam cu frica, sa ludm aminte, Sfanta Jertfa in pace a o t/)'
aduce”! Aceasta formula initiaza un dialog intre preot si credinciosi de o profunzime @
aparte. ,Mila, pace, jertfa de lauda!”, preotul: ,Harul Domnului nostru Iisus Hristos, t—/i
Dragostea lui Dumnezeu Tatal si partasia Sfantului Duh sa fie cu voi cu toti!”, @
poporul: ,Si cu duhul tau!”, preotul: ,Sus sa avem inimile!”, poporul: ,Avem catre \"/)'
Domnul!”, preotul: ,,Sa-1i multumim Domnului!”, poporul: ,Cu vrednicie si cu dreptate '\/
este a ne inchina Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, Treimii celei de o fiinta si '\ X
nedespartite”. Credinciosii, constienti de importanta momentului, cauta sa ofere si ei &%
ca jertfa, ceea ce un suflet poate avea mai nobil: mila, ca expresie a iubirii, pace, ca rod &J,
al ascultarii poruncilor Mantuitorului si jertfa de lauda, ca punere la picioarele .C/-\)
Tronului Arhiereului vesnic, a celei mai inalte expresii de recunostintd a sufletului t‘)_\)
omenesc, a doxologiei, a laudei sincere si smerite lui Dumnezeu. @
Urmeaza rugaciunile de multumire si intram in momentul de maxima t‘)_\)'
intensitatea, prefacerea Cinstitelor Daruri in Sfintele Daruri. Aici avem rostirea &/J
cuvintelor de instituire a Tainei Sfintei Euharistii, respectiv rugiciunea de invocare a ®

S

A
Apostolilor Tai, pe Acesta Bunule, nu-L lua de la noi, ci Il innoieste intru noi, cei ce ne @

A

Duhului Sfant: ,Doamne, Cel ce ai trimis pe Preasfantul Tau Duh in ceasul al 3-lea

rugam Tie”, iar poporul canta cu evlavie ,Pe Tine de laudam, pe Tine bine Te P
cuvantdm, Tie iti multumim.”. In tot acest timp preotul rosteste formulele de @
prefacere a painii si vinului in Trupul si Sangele Domnului. De la nivelul simbolului, L/J
ajungem acum la nivelul realului. ®

Rostirea rugaciunii Tatal nostru ®

Un alt moment important este rostirea rugaciunii Tatal nostru care de aceasta &/)
data are un inteles aparte fatd de momentele cand se afla in sirul rugaciunilor &/)
incepitoare.,Rostirea (cAntarea) Rugiciunii domnesti (Tatal nostru...) cu putin inainte ®
de impartasire, inseamna ca acum credinciosii indraznesc sa se socoteasca fii ai lui L—/)

\A

Dumnezeu, sa-L cheme ca pe Tatal nostru al tuturor si sa-L. roage ca sa ne dea nu k/
numai ,painea noastra cea de toate zilele”, ci si,painea cea cereasca”, adica Trupul lui @

\A

<
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A

Q Hristos, din care cel ce va gusta va fi viu in veci (Ioan 4, 48 s.u.) (Pr.prof.univ.dr.Ene E‘/A)
\ Braniste, Liturgica Speciala..., p. 416). k"/)
) Acum ne aflam efectiv in Taina. Credinciosii care s-au pregatit se apropie incet %
=] de Potir. Preotul in altar ridica Sfantul Agnet de pe disc si rosteste:,Sfintele, sfintilor!” '\ /|
) Adica, ,,Cele Sfinte”, Trupul Domnului, pentru cei sfinti, iar poporul raspunde ,,Unul @
L/) Sfant, Unul Domn Iisus Hristos intru marirea lui Dumnezeu Tatal, Amin!”, ,C/))
recunoscand ca nimeni nu este suficient de sfant pentru a se putea apropia cu @
./\' vrednicie de Hristos, doar El este Sfant, dar prin mijlocirea Sa, ne apropiem, totusi. t‘/ﬂ'
Q' Pe cand, adunarea credinciosilor intoneaza priceasna, in Altar se petrec @
urmatoarele: \/'
§ Preotul desface Sf.Agnet in patru bucati, IS,HR,NI,KA. Aceasta ne aminteste de \/'
Q' frangerea de la Cina cea de Taina, dar mai ales de Rastignirea si Moartea \—/)'
i \. Mantuitorului. Particica IS este pusa prima in Potir, urmand sa fie turnata peste ea S
| apa calda. Caldura, cum este numitd apa calda in limbajul liturgic, simbolizeaza @
L/h' prezenta Duhului Sfant, dar, totodata a vietii, intrucat sangele cald este semnul vietii, ,L_\'
L/_\ or noi ne impértasim cu Trupul si Sangele Mantuitorului Inviat. E important sa @
intelegem ca o data asezate in Potir, bucatile NI si KA, ,simbolizeaza Invierea E
Q' Domnului, adica refacerea integritatii sfintei Sale umanitati, despartita in doua prin t‘)_\)'
&
Q Incheierea Sfintei Liturghii ®
&

Q al harului Duhului Sfant dat Apostolilor dupa Inviere (Toan 20,22); Ultima inaltare a ®

Q moarte.”( Pr.prof.univ.dr.Ene Braniste, Liturgica Speciali..., p. 419).
Q Ultima parte a Sfintei Liturghii cuprinde tamaierea Sfintelor Daruri, ca semn

otirului ,...totdeauna, acum si pururea si in vecil vecilor”, reprezentand ultima
L Potirul totd S S lor” tand ult

C aratare a Mantuitorului dinainte de inéltare, 1ar ducerea Darurilor la Proscomidiar, @
A A

\ simbolizeaza chiar inéljcarea la ceruri a Domnului. &J
L/_\ La final se imparte Anafura, care, dupa unii teologi, o simbolizeaza pe Maica ()_\)

L/_\ Domnului care a ramas mult timp pe pamant dupa inéljcarea Domnului. Parintele Ene LZ\)
L/.\ Braniste ne spune ca ,anafura se da credinciosilor ca semn sau simbol de comuniune k

‘ /\ spirituala si de aceea se consuma numai pe nemancate, ca si Sfanta Impartasanie”, ‘)

&

L/. dar, atentie, sa nu confundam Anafura cu Sfanta impértésanie. Painea binecuvantata
\ nu e acelasi lucru cu Trupul si Sangele Domnului, dar pentru ambele trebuie pregatire L
R 2

trupeasca si sufleteasca.
: 5
%

X
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(}\ Dupa acest moment se face rugaciunea Amvonului, respectiv Otpustul, adica ®

‘}% incheierea Sfintei Liturghii. Preotul se retrage in Proscomidiar pentru a consuma ®
".% Sfintele Daruri care au ramas dupa impartasirea credinciosilor. Meletie Sirigul in .T)

L/h, Talcuirea Sfintei Liturghii, spune urmatoarele:, Potrivirea Sfintelor, adica consumarea &/J.
@ de catre preot (sau diacon, daci este) a Sfintelor Daruri ramase in potir preinchipuie .L/J,
,/\' gustarea fericirii depline la masa cereasca, pe care Mantuitorul a fagaduit ca o va lua ,L/)'
@ impreuna cu ucenicii si alesii Sai intru impéré'gia Sa:,Nu voi mai bea de acum din @

4§ y
‘}Q acest rod al vitei pana in ziua aceea cand il voi bea cu voi, nou, in imparatia Tatalui @

@ Meu”(Matei 26, 29). :t—/i
QQ: In cateheza urmatoare vom vorbi despre Liturghia Darurilor. ,t—/l)
2 &)
2 R
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5. Liturghia Darurilor inainte-sfintite ®
%)
Care este originea si vechimea acestei Sfinte Liturghii? ®

. - . - A - . . . .
E important sa stim ca inca din primele veacuri s-a pus problema T)'

X
)

Domnului, respectiv fastul si bucuria Sfintei Liturghii. Asa se face ca in perioada 364- b

compatibilitatii intre zilele de post aspru, cum sunt cele prilejuite de Patimirile

383, in Laodiceea (astdzi pe teritoriul Turciei, aproape de orasul Denizli), au fost date .t—/l)
canoane pentru a nu se mai savarsi Sfanta Liturghie in zilele de peste saptamana in t—/))
perioada Postului Mare. Cu toate acestea, erau multi crestini dornici sa se @
impartaseasca pe parcursul saptamanii, nu doar sambata si duminica. Aceasta E
realitate a condus la conturarea a ceea ce noi cunoastem ca Liturghia Darurilor E
Inainte Sfintite. In fapt, nu e altceva decat o unire intre Vecernie si Liturghie. ®
Diferenta fundamentala, totusi, este data de pastrarea Trupului si Sangelui '\—/)'
Domnului, de la Liturghia de Duminica. In timpul Liturghiei Darurilor nu avem E/j
prefacere, nu avem epicleza, ci doar impartasire. De la un capat la altul al slujbei '\ /|
Hristos se afla in chip real pe Sfantul Disc. .()-\)

Sigur ca totul a urmat un curs firesc. Inca de la inceput aceasta Liturghie era ,t‘)_\)
savarsita seara, dupa Vecernie chiar, cand crestinii, care ajunau, puteau sa se k/l

impartaseasca. Cu timpul, asa cum ne spune pr.Ene Braniste, slujba a primit un ()_\)

anumit fast si a maturizat o randuiala. ®
Cine este autorul? &/A

In ce priveste autorul ei, discutiile sunt inca nefinalizate. Mult timp aceasta &/J

Liturghie a fost atribuita Sfantul Iacob, ruda Domnului sau Sfantului Marcu, altii au k

X)

atribuit-o lui Epifanie episcopul Salaminei iar altii, lui Gherman al &/A
Constantinopolului. E—‘)

Abia din secolul al XII-lea manuscrisele vorbesc despre un autor in persoana ().\)
Sfantului Grigore Dialogul, Papa al Romei la finele secolului VI. Se stie ca el a L/J
petrecut un timp la Constantinopol si e foarte posibil ca traditia liturgica a vremii sa-1 Q))
fi influentat. Totusi, in ultimul timp, din ce in ce mai putini liturgisti recunosc k/)
autenticitatea autorului. Toti sunt de acord asupra faptului ca si aceasta Liturghie &/)
este rodul mai multor autori, clerici si laici, dupa cum subliniaza parintele ®
Braniste:,,Suntem deci mai aproape de adevarul istoric dacd socotim ca si Liturghia ®

Darurilor inainte sfintite, ca si celelalte doua - puse prin traditie sub numele Sfantului k

A
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Q Toan Gura de Aur si Vasile cel Mare -, nu trebuie privite ca opera unui singur autor, ci ®
d monahi si simpli credinciosi, formata si raspandita incetul cu incetul, pana la '\—/)'
=] generalizarea si consfintirea ei definitiva de catre Biserica, si pusa apoi, dupa uzul &A.

A

%)

| general, sub numele unuia dintre cei mai ilustri ierarhi ai crestinatatii din epoca .LJ,
L/) veche”.( Pr.prof.univ.dr.Ene Braniste, Liturgica Speciala..., p.427) ,L/)
J \ N

A 2va 9
L/m Cand se savarseste? @

ca opera colectiva si anonima a Bisericii Ortodoxe, adica a multor generatii de clerici,

/\ Slujba aceasta a fost gandita sa fie savarsita seara. Fiind unita cu Vecernia, ()’
N )

4 Y
‘ /\ timpul acesteia a fost timpul Vecerniei si chiar mai tarziu, dar cu timpul s-a ajuns, Q,)
N '

mai ales in bisericile parohiale sa fie slujita dimineata pe parcursul Postului Mare. ®
/' Cea mai potrivita perioada, care sa respecte si logica ajunului, este slujirea dupa '\"/)'

\' masa. P’
L/)' Care este randuiala acesteia? @
) Acum, cateva cuvinte despre randuiala acestei slujbe. Intrucat aceasta @
,L/h' Liturghie nu are prevazuta pregatirea Darurilor la Proscomidiar, nici momentul ,C/_\)
L/_\ Prefacerii, al Epiclezei, preotul trebuie sa fie atent si sa-si scoata Agnet special pentru t‘)_\)
momentul cand va savarsi Liturghia Darurilor. In fapt, titulatura de Liturghia @
L/_{ Darurilor este data de faptul c& Darurile au fost deja sfintite la Liturghia de duminica. ®
L/—\ Daca preotul va sluji, de exemplu, luni, miercuri si vineri, duminica dinainte va ®
Q trebuie sa scoata, pe langa Agnetul duminicii, inca trei. k/)
Q In aceasta Liturghie totul sta sub semnul sobrietatii impus de Postul k{\
C Patimirilor. Vom observa ca preotul, cand se pregateste pentru inceperea Liturghiei, k
/\ rosteste rugaciunea Sfantului Efrem Sirul, specificd Postului Mare, ,Doamne si LZ\)
&-/j Stapanul vietii mele, duhul trandaviei...”, dupa care trece pe la icoanele de la
AR

\ Iconostas, dar nu rosteste troparele obisnuite. Totodata, cand se imbraca cu

L/_\ vesmintele nu rosteste nicio rugaciune, decat ,Domnului sa ne rugam!”. %Z\)
'/)

L/.\ Ca celelalte Liturghii si aceasta este deschisa de binecuvantarea:
L/_\ ,Binecuvantati este Imparatia Tatalui si a Fiului...”. Ceea ce urmeazi este prima ®

L/. parte din Vecernie, plus Catisma a XVIII (Psalmii 119-133) si ecteniile ce se impun. &/)
Q In tot acest timp in altar preotul pregateste Sfintele Vase, respectiv aseaza ®

&

% Paremiilor, acele texte culese special din Vechiul Testament, cu precadere din @
A

3 &

g

(/— Sfantul Agnet pe Sfantul Disc, la timpul potrivit Discul e dus la Proscomidiar, iar —/)

acolo preotul pune in Sfantul Potir Vin si Apa. Un alt moment important este citirea
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A
Facerea, lesirea, Pildele si Iov. Spre deosebire de celelalte Liturghii, doar in sarbatori ®
se citeste Apostol si Evanghelie, in rest singurele lecturi raman paremiile. k/

Tot un element de noutate, este dat de momentul impartasirii preotului, daca %
acesta este singur:,, Daca preotul slujeste singur (fard diacon), atunci el nu gusti acum P.
| din sfantul potir, ci raméane sa faca aceasta numai atunci cand potriveste (consum3) -LZ)
Sfintele, la sfarsitul Liturghiei”( Pr.prof.univ.dr.Ene Braniste, Liturgica Speciali..., p.436) ,L/)'

Vom observa, de asemena ca si mai departe avem elemente de specificitate fata .L/)
de celelalte Liturghii, dar nu vom insista acum. t—/i

Cum se explica randuiala acestei Liturghii? @

Concentrarea noastra, in aceasta Liturghie ar trebui sa cada pe doua elemente ®
deosebit de importante: asceza si lumina. In acest sens avem cantdrile si formulele '\7)'
,2Lumina lina a sfintei slave...”, Lumina lui Hristos, lumineaza tuturor!” &-3)'

Ceea ce se numeste ,,ritul luminii”, iesirea preotului cu lumina in mana, aprinsa &A.
de la candela principala de pe altar, are un mesaj teologic deosebit: Hristos este Cel @
| care da lumina tuturor celor ce se apropie de El. Mantuitorul este Lumina si Cel care ,LZ\)
lumineaza, asa cum apare si in Crez:,,Lumina din Lumina, Dumnezeu adevarat din t‘)_\)
Dumnezeu adevarat, Nascut, nu facut”. Desigur, efectul, trebuie sa recunoastem, si @
nivel senzorial, este cu totul altul daca acest ritual este savarsit seara, in vremea t‘)_\)'
Vecerniei, decat dimineata, motiv pentru care ar fi folositor sa facem sacrificiul de a &_\

X)

oficia Sfanta Liturghie la ceas de seard (Pr.prof.univ.dr.Ene Braniste, Liturgica ®

Speciala...pp.424-438). ®

Si in acest caz, ca in toate cele intalnite in catehezele precedente, ar putea fi k/)

A

analizat in amanunt, dar, ne vom opri cu aceste ganduri. k
Asceza ajuta la pocainta, iar pocainta adevarata lasa Lumina sa patrunda in E-\)

fiecare dintre noi. Sa postim si sa ne bucuradm de Liturghia pe care parintii ne-au ’

lasat-o mostenire. @

In intalnirea viitoare vom incheia acest program catehetic printr-o cateheza ()’

despre Sfanta Impartisanie. ®
&
%

3

A
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6.Sfanta Euharistie ")

3 S
R &)
r 3 . . - e . A t y
Cu ajutorul Bunului Dumnezeu, astdzi vom vorbi despre Sfanta \/

L/ml Impartisanie. ®

=) Mantuitorul a vorbit deschis despre aceasta taina inainte de instituirea '\ !
L/h, el. La Sfantul Evanghelist Ioan, cap.6, ne vorbeste despre ,Hristos, painea @
,/\' vietii”. Cat de greu le-a fost ucenicilor sa inteleaga, dar multimilor? O parte din ,C/J)
./\ cel care erau de fata l-au parasit, iar ucenicii au exclamat: ,,Greu este cuvantul @
L/hl acesta! Cine poate sa-1 asculte?” (In.6, 60). E
L/A' Despre ce era vorba? Ce le-a spus lisus incat au fost atat de speriati? Ce ®
. /\' nu putea fi inteles? A E
L/)' Foarte direct spus, ceea ce si astazi este greu de inteles. In cuvantarea E
Q' euharistica Mantuitorul le-a spus celor ce-l inconjurau urmatoarele: ,,Adevarat, ®
i \u adevarat zic voua, dacad nu veti manca trupul Fiului Omului si nu veti bea '\ !
L/A, sangele Lui, nu veti avea viata in voi. Cel ce mananca trupul Meu si bea sangele E/-\)
.L/-\, Meu are viata vesnica, si Eu il voi invia in ziua cea de apoi. Trupul este .()-\)
,/\' adevarata mancare si sangele Meu, adevarata bautura. Cel ce mananca trupul ,t‘)_\)
L/_\ Meu si bea sangele Meu raméane intru Mine si Eu intru el. Precum M-a trimis ®
L/_\ pe Mine Tatal cel viu si eu viez pentru Tatal, si cel ce Ma mananca pe Mine va ®
L/a trai prin Mine. Aceasta este painea care s-a pogorat din cer, nu precum au ®
Q mancat parintii vostri mana si au murit. Cel ce mananca aceasta paine va trai ®
Q in veac.(In. 6, 53-59). ®
Q Multi au inteles cuvintele Mantuitorului ad litteram, s-au speriat si au k/

\ plecat. Hristos Domnul a vrut sa ne transmita in schimb ceva ce nu a putut @
L/-\ nimeni pani la El. Ne-a oferit posibilitatea de a fi (EI) in noi si noi in EL Dar s& @
L/.\ revenim asupra textului din Ioan. @
L/_\ Textul acesta nu poate fi vazut singur, nici nu poate fi izolat de alte texte ()_\)
L/_\ in care tema este aceeasi. Cel mai important este sa-l1 corelam cu evanghelistii ®
L/.\ sinoptici, dintre care vom exemplifica pasajul din Sfantul Marcu 14, 22-24: Si, ®
L/.\ mancand ei, a luat Iisus paine si binecuvantand, a frant si le-a dat lor si a zis: ®
(/__ Luati, mancati, acesta este Trupul Meu. Si luand paharul, multumind, le-a dat ®
Q si au baut din el toti. Si a zis lor: Acesta este Sangele Meu, al Legii celei noi, ®

\ care pentru multi se varsa.” Acesta este textul de fundamentare al Euharistiei,
® ' X
N S S SIS B 2
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L/ﬁ 26 din 28 ®
Q acum, in momentele rostirii acestor cuvinte Mantuitorul a inaugurat Sfanta ®
) Liturghie. ®
'L/?u De ce avem atat de multd nevoie de acest text? Pentru ca prin '\,./).
h \, intermediul lui putem intelege ca Mantuitorul nu doreste sa ne socheze. &J.
./\ Consumarea Lui, prin impartasanie, este mult mai usoara sub forma painii si a @
J \ N
Q vinului. Ceea ce trebuie sa credem este ca lisus este prezent In mod real in L/)
N p )
U Y
./\ paine si vin, ca painea si vinul sunt Trupul si Sangele Lui. @
4 Y
/\ Este extrem de important sa credem acest lucru, intrucat, in mod contrar, @
N )
L/hl ,hu vom avea viata in noi” (In. 6, 56). @
N '
L/h' Cuvantul euharistie isi are originea in limba greaca si inseamna ®
| /' multumire. Euharistia mai este cunoscuta si sub numele de Cina Domnului, 't‘/i
.L/_\' Taina Trupului si a Singelui, Impartisanie, Jerfa fira de Sange. '\—/)'
C Inca de la inceput ea a fost centrul cultului crestin. Liturghiile pe care noi &/A.
./\, le mostenim s-au construit in jurul ei, arhitectura lor e una euharistica. Nimeni @
,L/h' nu avea acces la Trupul si Sangele Domnului daca mai inainte nu era botezat si E/_\)
L/_\ miruns. '()_\)
\ C e s ) C e e . : \/'
/\ Trebuie sa stim ca in primele veacuri se impartasea intreaga comunitate b
¥ 3 §
L/—\ de crestini, ca a nu te impartasi era o privatiune. Doar cei cu pacate extrem de ®
L/—\ grele nu se apropiau de potir. Cu timpul rigoarea euharistica a scazut, mai bine ®
Q spus zelul si fuga dupa Hristos s-au diminuat. Comunitatile de crestini s-au ®
Q rezumat la a participa la Sfanta Liturghie, pasiv, neimplicati real. Pe fondul ®
Q acesta a aparut ,anafura”, care nu inlocuieste, si trebuie sa stim acest lucru, k/
C nicidecum Euharistia. Este o forma de confirmare a prezentei noastre la @
/\ comunitatea parohiala, este gustarea dintr-o paine binecuvantata, care, repet, @
L/_\ nu are valoare euharistica. @
L/_\ Din cele expuse pana acum ne-am facut o imagine mai mult sau mai ()_\)
L/_\ putin completa asupra Sfintei Euharistii. Am observat cateva din textele de ®
L/.\ fundamentare, unde Mantuitorul vorbeste explicit despre Trupul si Sangele ®
L/. Sau, despre valoarea lor mantuitoarea, despre ,intrarea in impéré'gie” cand ne ®
Q impartasim. Acum vom cauta si cateva texte patristice pentru a ne lamuri ®
Q asupra valorii extraordinare a acestel Taine, asupra efectelor pe care le poate k—/)
C avea asupra celor care se impartasesc ,,cu frica de Dumnezeu, cu credinta si cu b
ragoste”.
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Sfantul Nicolae Cabasila spune ca: ,Dupa ungerea cu Sfantul Mir ne Q
) apropiem de Sfanta Masa, piscul cel mai inalt al vietii duhovnicesti, la care daca ®
.L/_\' am ajuns odata, nimic nu mai lipseste ca sa dobandim fericirea cea dorita. '\../).
h \, Pentru ca aici nu mai e vorba de a ne face partasi mortii, ingroparii sau unei &A.
.L/h vieti mai bune, ci e vorba de chiar dobandirea Celui inviat. De acum nu mai @
J \ N
L/) primim darurile Duhului Sfant, oricAt de bogate ar fi ele, c¢i pe Insusi ,C/))
J \ N
./\ Vistiernicul acestor daruri, comoara intru care incape toata bogatia darurilor”. @
J ¥
/\ Cu privire la prefacere, Sfantul Chiril al Ierusalimului, pe un ton @
N )
L/hl oarecum mustrator ne intreaba: ,Alta data Hristos in Cana Galileii a prefacut @
N '
L/)' la un semn al Sau apa in vin. Nu este oare vrednica de credintd si prefacerea @
| /' vinului in sange? A fost chemat la nunta lumeasca, si a savarsit aceasta minune .t—/))'
.L/_\' de nespus. Oare nu cu mult mai mult se va marturisi ca a daruit nuntasilor spre '\—-/)'
C desfatare trupul si sangele lui”. In timp ce Sfantul Ambrozie al Milanului, &/A.
./\, simtind indoiala celor care vad paine in loc de carne si vin in loc de sange, ne @
.L/)' atentioneaza: ,Poate vel spune: Eu vad altceva; ce tot imi spui ca primesc E/-\)
L/_\ Trupul lui Hristos? Inci si aceasta ne-a rdmas s-o mai dovedim. Cat de multe @
4 v
/\ exemple sa folosim pentru aceasta? Sa dovedim ca nu este ceea ce natura a @
¥ 3 v
alcatuit, ci ceea ce binecuvantarea (Domnului) a sfintit si ci mai mare este S
)
L/—\ puterea binecuvantarii decat a naturii, pentru ca prin binecuvantare natura ®
Q insasi se schimba”. ®
\ Euharistia este ,intrarea in impéré;ie”. A fost instituitd de Mantuitorul
R &)
Q lisus Hristos ca medicament pentru vesnicie. Trupul si Sangele Domnului sunt k/
\ conditie pentru mostenirea vietil vesnice. C'\)
R S
/\ Cu ce am putea asocia aceastd minune? Credem ca nu are echivalent @
L/_\ decat in viata duhovniceasca. Daca prin pacat murim, ne degradam, prin @
L/_\ Euharistie ne improspatam sangele si trupul, ne luam merinde pentru ()_\)
L/.\ Eternitate. ®
impértésania e salvarea omului modern. Fara ea nu va putea sa-si k
A \A
L/. gaseasca drumul catre echilibrul interior. Cei care nu-l vor cauta pe Dumnezeu ®
Q in Euharistie, il vor dobandi pe cel necurat gustand din ,euharistia” lui. In acest ®
Q sens sunt lamuritoare cuvintele Sfantului Chiril al Ierusalimului: ,,Caci, dupa L—/)
C cum painea si vinul Euharistiei, inainte de invocarea Sfintei Treimi, sunt &j
R &)

C simpla paine si vin, dar, dupa invocare, painea ajunge trup al lui Hristos, iar
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= vinul, sange al lui Hristos, in acelasi chip méncérurile din trufia lui Satan sunt S
%3 prin natura lor, simple mancéruri, dar se spurca prin invocarea demonilor”. %
) : !
.@: Amin! @
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