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Cateheza |
Miluieste-mda, Dumnezeule, dupd mare mila Ta si dupd multimea indurarilor Tale, sterge

faradelegea mea. Mai virtos md spali de farddelegea mea si de pacatul meu md curdteste.

Cu ajutorul Bunului Dumnezeu in acest sfant post al Nasterii Domnului ne-am gandit
ca ar fi potrivit sa ne apropiem de psalmi. Patrunderea lor este esentiala pentru urcusul nostru
duhovnicesc, motiv pentru care nu putem sa incepem cu un psalm mai potrivit si mai
cunoscut de citre toti dintre noi, decat psalmul 50. Inainte de toate as dori si va spun ci in
Sfanta Scripturd, editia sinodald, avem 151 de psalmi. De asemenea, avem o carte ce se
numeste ,,Psaltire” este folositad 1n cultul ortodox si are 20 de parti, numite ,,catisme”.

Revenind acum, oare cati dintre dumneavoastra il puteti rosti pe de rost sau l-ati citit
macar odatd? Cred ca sunteti foarte multi! ,,Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si
dupa multimea indurarilor Tale...” — asa incepe psalmul 50. V-ati intrebat vreodata, cum se
face ca sunt atdt de multe texte din Sfanta Scripturd mult mai scurte decat psalmul 50, pe care
iti este foarte greu sd le memorezi... si totusi, psalmul 50, cu nu mai putin de 20 de versete
este atat de cunoscut? Cred ca unul dintre motive este urmatorul: e un psalm de pocainta si
foarte multi dintre noi ne regdsim in cuvintele Sfantului David.

In aceasta prima parte, as dori si va aduc in atentie contextul, si spunem istoric, in
care Sfantul Prooroc David a rostit psalmul. Stiti cu totii cine a fost regele David. A fost unul
dintre alesii lui Dumnezeu si al doilea rege al lui Israel, dupa Saul. Proorocul David a ramas
in constiinta crestinilor mai mult decat in constiinta poporului evreu; in constiinta poporului
evreu a ramas, cu precadere, ca un mare lider militar, iar in a noastrd ca un mare profet si
autor de imne.

in altd ordine de idei, vedeti dumneavoastrd ci viata omului si, cu precidere, a celui
care se doreste a fi aproape de Dumnezeu, si acum, contextualizam 1n vremurile noastre, a
crestinului, cu precadere, viata lui poate sa fie un fel de drum al crucii. E un drum al crucii in
care ne ducem crucea, mai cddem, ne ridicdm... Sigur ca Proorocul David nu avea constiinta
crucii, dar constiinta lucrului, a apropierii de Dumnezeu, cu siguranti a avut-0. In acelasi
timp, si el a avut scaderi, a pacatuit si el; si unul dintre pacatele cele mai mari pe care le-a
facut a fost acela ca s-a apropiat de Batseba, de sotia lui Urie, a unuia dintre generalii sai(ll
Regi 11, 2). Acest Urie |-a ascultat pana la moarte pe regele David, chiar daca, probabil, a
simtit in sufletul lui c&, atunci cand i s-a dat ordin sa intre in prima linie nu e altceva decat o
executie, neoficiala, dar 1-a ascultat( Il Regi 11, 15, 24). David pentru aceasta a fost aspru
mustrat de Dumnezeu prin Proorocul Natan (11 Regi 12, 9 s.u.). Si, nu stiu cat de proaspat va
este dumneavoastra in minte episodul acesta, dar, sa stiti ca, Dumnezeu l-a pedepsit aspru pe
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David avut cu Batseba a murit si a fost semnul pedepsei lui Dumnezeu, dar dupd aceea l-a
avut pe Solomon pe care, ne spune Sfanta Scripturd (Il Regi 12, 24), ca acesta i-a fost bine
placut lui Dumnezeu, si acesta a fost semnul iertarii.

Sigur cd pentru noi, pentru omul de astdzi si pentru crestin, oricum lucrurile nu sunt
foarte in reguld. Dar vreau sa nu gdndim cu mintea crestinului, a celui care are astazi, pe langa
cele zece porunci, legea noului testament, o lege a fidelitatii si monogamiei. Vreau sa ne
gandim la omul cdzut dinainte de Intruparea si rastignirea Mantuitorului lisus Hristos caruia
Dumnezeu i-a ingaduit foarte multe, printre care si aceasta. Barbatilor evrei le era ingaduit sa
aibd mai multe sotii, mai multe femei. Asa, putem sd mergem in vremea patriarhilor si sa
vedem lucrul acesta. Spunea parintele Sofronie, pe linia parintelui Siluan Athonitul, ca pentru
barbatul de astazi, monogamia este o forma prin care el isi poate castiga mantuirea, data fiind
aplecarea lui pacatoasa pe care a avut-o inainte de intruparea lui Hristos. Deci, faptul ca
Mantuitorul lisus Hristos a dat o directie foarte clara, si anume, aceea ca barbatul si femeia sa
se aiba unul pe altul si sd nu aiba pe altcineva, cel care se poate tine de aceasta cale, de acest
canon, spun parintii acestia, cd poate sd-si castige mantuirea.

Am facut o parantezd mai largd pentru a intelege modul in care David care, la
momentul acela era unsul lui Dumnezeu, totusi cade..., cade in pacatul acesta. Ei bine, rodul
plangerii lui, al pacatului lui este, dupa unii exegeti, psalmul 50; si in acest psalm 50 sunt mai
multe secvente. Acum, as dori sa ne oprim la prima dintre ele si o sa va citesc versetele
urmatoare: ,,Miluieste-ma, Dumnezeule, dupd mare mila Ta si dupa multimea
indurarilor Tale sterge firadelegea mea/ Mai vartos ma spala de faridelegea mea si de
pacatul meu ma curiteste”. Aceasta este prima secventd pe care doresc sd o avem inaintea
noastra in aceastd duminicd, nelungind foarte mult cuvantul. ,,Miluieste-ma, Dumnezeule,
dupa mare mila Ta”. Ce semnificd aceastd expresie? ,,Miluieste-ma, Dumnezeule” 1l intdlnim
si intr-0 formuld liturgica consacrata pe care o auzim atat la Sfanta Liturghie si am auzit-o si
in seara aceasta, la vecernie. Ne referim la raspunsul pe care-1 dim cererilor de la ectenii.
Cand preotul zice ,,in pace Domnului si ne rugdm”, cum raspundem noi? ... , Doamne
miluieste!”. Este o formula restransa in care, din nou, implordm mila lui Dumnezeu, pentru ca
acest verb ,,a milui” nu e altceva decit invocarea milei lui Dumnezeu, cerem mila lui
Dumnezeu. Pentru ce cere mila lui Dumnezeu David stim foarte bine. Dar, David a fost
David, el si-a scris acest psalm si ni 1-a dat si noud; si fiecare dintre noi, cand incepem acest
psalm sa-1 incepem cu smerenia si frangerea de inima pe care a avut-0 David... si cu plansul
inimii $i a ochilor lui: ,,Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si dupd multimea
indurarilor Tale sterge faradelegea mea”.

Deci, constiinta faptului cd Dumnezeu ne poate da iertarea e foarte importanta, sa
stiti! In tratatele de psihologie si de psihoterapie se vorbeste despre oameni, despre boli,
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ierte pentru cd in inima lor nu a fost credintd suficienta ca sa creada ca nu ei trebuie sa se
ierte, In fond, si de fond, ci sa ceard mila lui Dumnezeu ca Dumnezeu sa-i ierte. Nu e putin
lucrul acesta!

Apropo de lumea aceasta modernd, s-a ajuns pe o linie a leadershipului, a celor care
sunt in fruntea institutiilor, si a managementului la urmatoarea filozofie de conducere a
organizatiilor. Sunt mai multe tipuri de a conduce o organizatie. Una dintre ele este sa-ti
urmaresti oamenii sa-si faca sarcinile de serviciu — e un tip de conducere. O alta este de a
accepta una, doua sau maximum trei greseli ale angajatului, ale subordonatului, dupa care sa-I
sanctionezi. Linia modernd cu care s-a venit este aceasta: nu este important de cate ori
greseste omul, e important sd o inteleagd si sd n-0 repete. Eroarea trebuie sa fie permisa,
important este sa fie un progres in ceea ce inseamna organizatia si ceea ce se petrece in locul
acela. Eu, sigur ca, am gasit o linie duhovniceasci aici, poate ca nu are nicio legatura, poate
cel care este 1n spatele acestui tip de filosofie manageriald nu are nici un fel de legatura cu ale
crestinismului, desi ma indoiesc. Cred ca este o minte crestind aici. Adicd daca noi, ca
oameni, urmarim numai greselile si sd sanctiondm nu e bine. Eroarea este in fondul omului, sa
stiti, pentru cd noi, doar evoludnd putem sa facem mai putine erori. Dar dacd permanent 1l
infrici si pe copil si pe noi ingine sa nu faci aia ¢ poate gresesti... da, dar poate ca gresesti si
inveti. Bine este in cele duhovnicesti sd nu gresim, dar dacd am gresit si avem aceasta
capacitate de a striga cu Proorocul David: ,,Miluieste-mi, Dumnezeule, dupi mare mila Ta
si dupa multimea induririlor Tale” — aceastd multime a Indurdrilor lui Dumnezeu nu e
altceva decit o declarare clara a faptului cd Dumnezeu este mult iertator si mult milostiv.

Sunt multe lucruri care se pot spune despre psalmul 50. Daca Bunul Dumnezeu ne va
ajuta si ne vom mai intalni in alte duminici vom vorbi in continuare despre modul de adresare
al Proorocului David.

Ce-as dori acum sa stim si sa ramanem cu acest lucru: odata ca originea acestui psalm
std in episodul David-Batseba si in plangerea pacatelor si a pacatului grav pe care David 1-a
facut 1n fata lui Dumnezeu, gresind fatd de supusul sau, Urie. Prin aceasta a pacatuit el foarte
mult — |-a omorat pe acest om si Dumnezeu sigur cd a venit cu o pedeapsa imediat. Pe de alta
parte s intelegem ci a primit iertarea. Dovada a fost Inteleptul Solomon.

Si noi, daca tot gresim, sd nu transformam intr-0 Catastrofad aceastd greseala, pentru
ca este tot lucrarea diavolului, sa stiti! Cunosc oameni care nu si-au putut ierta greseala, nu au
mai revenit la spovedit, nu au mai intrat in biserica. Acestia sunt oameni castigati printr-0
strategie perfida de citre diavol. Atat de mult l-a facut sd se simtd vinovat diavolul pentru
ceea ce a facut, Incat a presarat In mintea lui cd nu mai are nici un sort de iertare si s-a
indepartat si de Dumnezeu. Acestea am vrut sa vi le pun la suflet in aceastd seard, in
intalnirea viitoare vom continua cu psalmul 50.

fi invitim pe crestini la dialog pe tema psalmilor si a pocdintei!




Cateheza a 2-a

Ca faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu inaintea mea este pururea.

As dori sa continudm in aceasta seara ceea ce ne-am propus in ultima cateheza in care
ne-am 1intélnit, si anume, sa vorbim despre psalmi. E o tema care pe crestini, cel putin, i
preocupa inca din cele mai vechi timpuri, si stiti bine dumneavoastra ca ceea ce avem noi, ca
forma de cult, vecernie, liturghie si asa mai departe, acestea s-au cladit pe o forma cultica
foarte bine construita si puternica, pe care o avea poporul evreu. De la ei, de la evrei, de la
sinagoga, de la traditia iudaica, s-au transferat si inspre crestinism psalmii, psaltirea. Si acuma
as vrea Tmpreund cu dumneavoastrd, sa ne reamintim care a fost psalmul pe care 1-am avut in
atentie in ntalnirea trecuta. Psalmul 50!

Am vorbit la modul general despre psalmul 50 si am adus in atentia dumneavoastra
contextul in care Sfantul Prooroc David a scris acest psalm. Ce a facut el incat i-a plans asa de
tare inima? Sunt convins ca stiti lucrul acesta. L-a trimis pe Urie in prima linie pentru ca fi
dorea sotia foarte mult, pe Batseba. Am vazut ce s-a intimplat, cum Dumnezeu 1-a pedepsit,
cum Dumnezeu dupa aceea 1-a iertat.

Si acum as dori sd zdbovim putin asupra unui verset, a unui verset pe care nu il putem
lasa netélcuit, sau sd nu il aprofundam, pentru ca el se cere sa fie talcuit si aprofundat, de ce
spun lucrul acesta. Versetul 4: ,,ca faradelegea mea eu o cunosc, si pacatul meu inaintea mea
este pururea”. Este un cuvant pe care noi il rostim atunci cand seara, ne punem in genunchi si
zicem psalmul 50, sau in biserica cand intrim. In traditia ortodoxa de tip rasaritean si cu
precadere in Biserica Ortodoxd Roménd, a ramas traditia rostirii psalmului 50 in slujbe.
Acesta este semnul ca noi ciutim permanent si fim intr-o stare de pociinti, crestini,
mireni si preoti deopotriva. De ce intr-0 stare de pocainta? Psalmistul nu zice intdmplator ca
faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu Tnaintea mea este pururea.

In cele ce urmeaza va voi citi trei texte. Unul care apartine lui Origen, unul dintre cei
mai titrati parinti ai Bisericii, a ratat sfintenia printr-o decizie care n-a fost foarte inteleapta si
pe care nu o voi dezvolta acum, dupa aceea din Sfantul Efrem Sirul si Sfantul loan Gura de
Aur. ,,Ca faridelegea mea eu o cunosc si pacatul meu inaintea mea este pururea” (Ps. 50, 4) in
traditia iudaica sa stiti cd nu era Taina Spovedaniei, dar uitati-va, pocdinta, in forma ei cea
mai frumoasa o gasim la proorocul David. Si este chiar si un fel de marturisire, si un fel de
spovedanie este aceasta pe care o giasim noi in psalmul 50. El zice faradelegea mea eu o
cunosc $i pacatul meu Inaintea mea este pururea. De fapt ce se intdmpla aici si cu ce ar trebui
s ne sensibilizeze pe noi cuvantul acesta? In lumea de astizi, si sunt foarte multi autori care
spun lucrul acesta, se cautd o negare a pacatului, a starii de pacatosenie, de aceea tinerii

nostri, si mai ales cei care nu au o educatie religioasd, dar nu numai tinerii, noi vorbim totusi




de un secol si jumatate de ideologie marxist-leninista in care Dumnezeu a fost scos din, sau s-
a incercat scoaterea Lui din Sufletul omului si a fost introdus altceva. Ce? Omul. In om a mai
fost ,,infundat” 0 data omul pentru ca omul sa pard Dumnezeu. Si in momentul in care el este
un dumnezeu 1si face regulile lui, si dupa regulile omului fara Dumnezeu nu existd pacat.
Pentru cd dacd existd pacat atunci este si mustrare de constiintd, si dacd este mustrare de
constiintd neaparat aceastd mustrare de constiinta cere pocainta. Si pocdinta este doar o etapa
sa stiti, cd degeaba ma cdiesc in sufletul meu cd am gresit si am pacatuit, daca nu fac si
urmatorul pas, sd-mi recunosc pacatul meu in fata unui martor, in fata preotului in fata caruia
ma spovedesc.

Parintele Ilarion Felea zicea urmaétoarele cuvinte: ,,Nu este rob care sd nu doreascd
eliberarea, nici suflet patimas care sa nu aspire spre curitire si inaltare. in felul acesta Taina
Pocidintei are o justificare psihologicd in desavarsitd armonie cu cea istoricd, biblicd si
patristicd. Antichitatea si universalitatea sentimentului pocdintei descoperd realitatea
pacatului si confirmd necesitatea, autenticitatea, unanimitatea si universalitatea Tainei
Pocaintei”. Poate este prea teoretic cum spune parintele Ilarion, dar mult mai clar si mai direct
este Origen. El zice asa: ,,despre toate sufletele care se convertesc la pociintd dupa ce au
ficut numeroase pacate, se poate spune ca sunt negre din cauza pacatelor, dar sunt
frumoase pe urma pociintei si a roadelor pe care le produce pociinta. Si zice el mai
departe, si aici o sd vedeti sunt niste cuvinte foarte tari, ei fac niste comparatii, la parintii
bisericii mai ales din primele veacuri vom gési comparatii care uneori pe omul modern,
caruia i place sa-i fie gadilata urechea cu cuvinte melodioase nu prea ii picd bine. Dar sunt
directe si te fac sa intelegi, asadar:

,»vezi ce ne invata pe noi dumnezeiasca scripturd, sa nu acoperim pacatul, caci precum cei ce
se Ingreuneaza de o méancare nemistuitoare sau bogatd in sucuri si flegma, varsdnd se
usureaza, asa se vor linisti si se vor ineca de sucul si de flegma pacatului, acei ce au pacatuit si
isi acopera si ascund pacatul. Iar dacé cineva se face acuzatorul sdu, cand se marturiseste si se
invinuieste, varsa pacatul si se curatd de toatd cauza bolii. Numai cauta cu Ingrijire cui sa-ti
marturisesti pacatul, cautd mai Intai doctorul caruia sa ii descoperi cauza bolii tale ca el sa fie
neputincios cu cei neputinciosi, sa planga cu cei ce plang, sa aiba durere si sa simta impreuna
ardtandu-se mai Intdi doctor intelept si indurdtor. Daca iti va spune ceva si te va sfatui sa faci
si sa Tmplinesti aceea si daca va cunoaste si va vedea el ca boala ta ar trebui aratatd si
vindecata in adunarea bisericii intregi, si ca In acest chip se pot zidi si ceilalti, si tu insuti te
poti lesne vindeca, atunci, dupa multd cumpanire si dupd sfatul aceluiasi doctor experimentat
sa o faci si tu aceasta”.

Acum as dori s va spun ca Origen face referire prin cuvintele acestea si la o practica

ce nu mai este prezentd In biserica crestind astazi, in biserica ortodoxa cu precadere. Erau
cazuri cand unii dintre cei ce-si recunosteau pacatele, o faceau public. Era o spovedanie
publica. Dar spovedania aceasta publica, din cauza imaturitatii multor membrii ai comunitatii,
a fost interzisa cu timpul.

Parintele Teofil Paraian a imprumutat nu stiu de unde cuvantul acesta si 1-am auzit de

la un parinte duhovnic, zicea: picatul se spovedeste nu se spune. Vedeti dumneavoastra ca




se ascunde o intelepciune in cuvantul acesta. Zice: pacatul se spovedeste nu se spune, pentru
ca atunci cdnd oamenii vorbesc despre pacatele lor, ei la nivel psihic se elibereaza intr-un fel
anume dar nu gasesc vindecare, in schimb otravesc sufletul celui caruia ii spun pacatul, il
smintesc, 1i dau idei. Desfranatul, vorbind despre desfrau s-ar putea sd vorbeasca cu cineva
care n-a cunoscut Inca pacatul, si naste in el dorinta. Betivul la fel, mincinosul la fel, pariorul
la fel, impatimitul de jocuri de noroc la fel, dar in scaunul spovedaniei cand pacatul se spune,
se spune intr-o stare de pocaintd, de dorinta de curatare si este altceva.

Si acum, va mai pomeneam de doud cuvinte pe care doresc sa vi le aduc in atentie, ale
Sfantului Efrem Sirul si ale Sfantului loan Gura de Aur. Sfantul Efrem Sirul spune asa, vizavi
de masura in care noi ne cunoastem faradelegea si pacatul nostru. Haideti s vedem dacé ne
regdsim sau nu ne regdsim in cuvintele acestea. Auziti ce zice: ,,sunt multi, care din rusine, 1si
lasa patimile cele ascunse nevindecate. Eu insa nu tiinuiesc multimea nedreptatilor celor ce
sunt in mine; nu ascund ruginea mea, cd mai bine este pentru mine cersind sa traiesc, decat
rusinandu-ma, de foame sd mor cu ticdlosie”. Adicd, mai bine si mananc rusinea pe care 0
presupune a recunoaste $i cea mai mizerabila faptd pe care am facut-o, indiferent cand am
facut-o, In tinerete sau la batranete, decat cu mandrie sa mor de foame, adicd sa mor fara
Hristos, ca degeaba ne impartagim cu Hristos dacd o facem cu nevrednicie si cu o constiinta
care Inca este neagra si patata. La lucrul acesta face referire Sfantul Efrem Sirul.

Iar Sfantul loan Gura de Aur zice asa: ,,Sunt doud lucruri: pacatul si pocdinta. Pacatul
e rana, pocdinta e leacul. Precum in trup sunt réni si leacuri, tot asa in suflet sunt pacate si
pocdinta. Daca pacatul e impreunat cu rusinea, iar pocdinta aduce incredere si curaj, ia seama
cu luare aminte te rog, ca nu cumva incurcand randuiala sd pierzi folosul. Este rana si leac.
Picat si pocdinta. in rand e puroi, in leac curitirea de puroi. In pacat puroi, in pacat ocara, in
pacat ras. In pocdinta incredere, in pociinta libertate, in pociintd curatirea de pacat. Ia seama
cu luare aminte. Dupa pacat urmeaza rusinea, dupa pocdinta increderea. Ai priceput ce spun?
Satana a schimbat randuiala aceasta si a dat pacatului increderea, iar pocéintei rusinea”.

Ce cuvinte directe foloseste Sfantul Ioan Gura de Aur! Este exact ceea ce simtim noi,
cand mergem acolo spre duhovnic stiind ca din nou am repetat ceva din multele pe care le-
am facut. Adesea repetim exact asupra pacatul pe care ne-am decis impreund cu duhovnicul
sa luptam, dar diavolul, care-si cunoaste randuiala, vine, ne ademeneste, ne spune ca e bine
totusi sa facem, sau ne ia mintea de la gravitatea faptei, savarsim pacatul si ne apuca rusinea,
ne apuca ruginea de a ne spovedi.

Totusi, daca nadejdea noastra o punem in bunul Dumnezeu si ne amintim de
cuvintele psalmistului, ,,ca faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu inaintea mea este
pururea”, adica avem aceasta constiinta a faptului ca suntem pacatosi, putem dobandi

mangaiere sufleteasca.




Périntii Bisericii ne indeamna sa evitdim sa dezvoltim in noi increderea si
autosuficienta. Sa evitdm sa ne simtim bine in starea de pacat. S& avem pururi constiinta
faptului ca suntem intr-un proces in plind desfasurare, intr-un proces de refacere, in care, cu
cat ne implicam mai mult, cu atdt Bunul Dumnezeu randuieste sa apara si la noi cate un licar,
céte un firicel din razele harului pe care el ni-1 revarsa din plin.

Indemnul aceste intlniri este si nu uitim ci pocdinta nu e rusine, pocdinta riméane
este sansa, este incredere. Cu alte cuvinte spovedania ne da increderea ca putem sa mergem

mai departe. Amin.




Cateheza a 3-a
Tie unuia am gresit si rau inaintea Ta am ficut, asa incdt drept esti tu intru
cuvintele Tale si biruitor cind vei judeca Tu.

Cei care isi fac un minim canon de rugaciune cunosc psalmul 50. Am vazut de
asemenea care este istoria acestui psalm. In primul si-n primul rand, exegetii se gandesc la
momentul cand a venit la David proorocul Natan, 1-a mustrat pentru ceea ce a facut el cu
Batseba si proorocul David s-a cdit pacatul pe care 1-a facut. Si n-a fost mic pacatul acesta!
Dupa mintea noastrd a fost foarte grav. Dar proorocul David a plans, a plans cu amar si
plangerea lui ne este de fapt noud model. Model in ce? Model in pocédinta.

De fiecare data cand pacatuim, sa stiti ca in spatele pacatului nostru std vointa noastra
libera. Nu ne obligd nimeni sa pacatuim. Dar fondul argumentativ, adica cel care a construit
imaginea frumoasa a evenimentului pacatos, de altfel, este diavolul, care se joacd cu mintea
noastrd. Dupa care tot diavolul vine si pune in sufletul omului disperarea, pune in sufletul
nostru deznddejdea. De aceea, este foarte important ca noi crestinii sa tinem legétura cu
duhovnicul. Sa stiti cd foarte multi dintre oamenii care suferd de depresii majore sau au
cunoscut depresiile, multi dintre ei, nu toti, e drept, sunt oameni care nu sunt intr-o legatura
reald cu Sfanta Biserica: n-au spovedanie, nu au canon, nu au rugiciune si asa mai departe. Se
intdmpla si in viata oamenilor credinciosi, dar cu precadere va zic, in viata oamenilor care
sunt in deriva, nu au un punct, un reper.

Pe de alta parte, doresc sa mai vedem in psalmul 50 un lucru pe care il consemneaza
cei care s-au ocupat de colectia Septuaginta intr-0 traducere pe care o veti gasi in tandem
Colegiul Noua Europa si editura Polirom. Intr-una din notele de subsol este specificat faptul
ca, ,,Psalmul 50 face referire si la David, dar este expresia metaforica a poporului lui Israel,
care 1n robia in care a fost dus, S-a aratat infidel fatd de Dumnezeu”.

Am vazut dupa aceea si am parcurs impreund primele patru versete: ,,Miluieste-ma
Dumnezeule dupa mare mila Ta si dupd multimea indurdrilor Tale sterge faradelegea mea.
Mai vartos ma spald de faradelegea mea si de pacatul meu ma curiteste. Ca faradelegea mea
eu o cunosc si pacatul meu inaintea mea este pururi”.

Urmatoarea etapa si tema acestei intalniri, ne este data de versetul 5. Versetul 5, din
varianta sinodala, este versetul 6 din Septuaginta, editia C.N.Europa/Polirom. Va citesc inca o
datd versetul cinci: ,,Tie unuia am gresit si rau inaintea Ta am ficut, asa incat drept esti
tu intru cuvintele Tale si biruitor cind vei judeca Tu”. Poezia textului se mentine, se
pastreaza, este frumoasa este melodioasd, dar parci ne este mai greu s-o percepem, sa
intelegem exact ce vrea sd ne transmitd autorul. Dar, dacd ne ducem mai departe, si urmarim
in traducerea adusa la zi s spunem, pe o limba pe care noi o vorbim, aceasta suna in felul

urmator: ,,Doar impotriva Ta am picituit si ce este rau inaintea ta am ficut, asa incit te




vei arita drept in cuvintele Tale si vei birui cind te vor judeca”. Cuvintele acestea sunt
extraordinare.

In acest sens sunt cel putin cateva lucruri pe care doresc si le avem in atentia noastra.
In primul si in primul rind, pacatul. Picatul se savarseste impotriva lui Dumnezeu. De fapt,
in momentul 1n care omul pacatuieste se razvrateste impotriva lui Dumnezeu. Nu intdmplator
zice psalmistul ,,doar Tmpotriva Ta am pacatuit”, si cum noi suntem reflectii ale lui
Dumnezeu pe pamant, pentru ca suntem facuti dupa chipul lui Dumnezeu, urmand sa atingem
asemanarea cu El in urma unui efort foarte serios duhovnicesc, pacatul nostru este Impotriva
lui Dumnezeu, este razvratire impotriva lui Dumnezeu, si totodatd este razvratire Impotriva
firii omenesti. Adam cand a pacétuit, a pacatuit prin razvratire impotriva lui Dumnezeu, si a
denaturat firea umand, a handicapat-o. Firea umana nu a mai fost la fel. A atins-o pacatul
facut de el.

Vedeti cum plange cu lacrimi adanci psalmistul si zice mai departe: ,,si ce este rau
inaintea Ta am facut”. Constiinta pacatoseniei noastre este mai mult sau mai putin declarata
de noi. Chiar si in scaunul spovedaniei, nu intotdeauna avem frangerea aceea de inima care sa
devind imbold pentru o spovedanie la modul cel mai serios, ca si cum am decide sd fim
spélati cu apa sub presiune, nu cu un fir de apa. Sa fim spalati in Intregul nostru.

Si mai departe, pacatul pe care noi il facem, il facem inaintea lui Dumnezeu. Ce
inseamna inaintea lui Dumnezeu? Noi ne ferim de oameni cind pacituim fira sid ne
dezvoltam si sa ne cultivam o constiinta a faptului cd Dumnezeu ne vede.

Iubiti credinciosi, cd ne ascundem dupa colt sau in buncére antiatomice, ca intram in
bezna noptii, in bezna junglei, unde doriti dumneavoastra, in bezna savanei, unde omul nu
poate percepe, in lipsa luminii, nimic, nici o alta fiinta in jurul lui, Dumnezeu il vede si ne
vede. Daca doriti, ca e intuneric, cad nu e intuneric, ochiul lui Dumnezeu este deschis si
observa. Problema este ca noi nici nu ne gandim cd Dumnezeu se uitd la noi. Si cand intrdm
in necaz, si cand picam si ne impiedicam, ne intrebam: ,,Doamne, dar unde ai fost?”” Daca ne
asteptdm ca Dumnezeu sd ne auda si asculte cererea oriunde si oricdnd, atunci sa avem si
constiinta faptului cd Dumnezeu stie si vede tot.

In sensul acesta as dori si va aduc in atentie cdteva cuvinte din Pateric, apropo de
vaiuri si de plangere, caci totusi este foarte importantd plangerea. Si noi nu o si ne
concentrim acum asupra pacatului, cdt o sd ne concentrdam asupra plangerii, care e
curdtitoare. Zice avva Isaia:

,»Vai mie! Vai mie! Ca nu m-am luptat s ma mantuiesc pe mine Insumi. Vai mie!

Vai mie! Cad nu m-am luptat s ma curdtesc pe mine insumi ca sd mad invrednicesc de

intoarcerea catre mine a Dumnezeului meu si al Dumnezeului milei. Vai mie! Vai mie! Ca nu

m-am luptat sd biruiesc in rdzboaiele cu vrdjmasii Tai Doamne, spre a imparatii Tu peste

mine”.
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Si care sunt vrasmasii, dacd nu patimile acestea nenorocite, care ne fac sa ne tiram
mai mult decat sa mergem in picioare, n timp ce vocatia omului este de a merge in picioare si
de a privi spre cer, nu de a se tari. Mai departe zice avva Isaia:

,,Vai mie cd ma inconjoard numele tau si eu slujesc vrasmasilor tdi. Vai mie! Vai mie! Ca fac
cele ce-L scarbesc pe Dumnezeu de aceea nu ma vindeca. A zis iardsi: Vai mie! Vai mie! Ca am in fata
mea parasi pentru cele pe care le stiu si pentru cele pe care nu le stiu, si nu pot sa tigaduiesc. Vai mie!
Vai mie! Cum pot sa intdmpin pe Dumnezeu si pe sfintii Lui, cd vrdsmasii mei nu mi-au lasat nici un
madular curat in fata lui Dumnezeu”.

Partea a doua a versetului, ,,asa incat te vei arata drept in cuvintele Tale, si vei birui
cand te vor judeca”, la ce ne duce oare cu mintea? La perspectiva judecatii. Zicea un parinte:
de trei lucruri md tem: ma tem cand voi muri, ma tem cand ma voi intalni cu Dumnezeu si,
mai tare, ma tem cand imi va da verdictul. E greu sa empatizam cu acest moment. Cata
strapungere de inimd avem auzind aceste cuvinte? E dificil. Dar, in micimea noastra, si, atat
cat putem noi sa simtim, sa-L rugdm pe Dumnezeu sa ne deschida ochii mai mult, s vedem
ce inseamna aceastd judecatd a lui Dumnezeu 1n care cuvintele Lui sunt drepte, si indiferent
ce avocat va lupta, ne atrage atentia psalmistul, ,,vei birui cand vei judeca”. Adica, dreptatea
bunului Dumnezeu, indiferent de ce judecata va fi, si cine va fi aparatorul sau acuzatorul
nostru, a Lui dreptate va birui. Dar, mai este si partea cealalta ca, mila lui este nemasurata.
Pana la urma nu vreau sa uitam care este misiunea acestui psalm, de a ne arata cd Dumnezeu
totusi primeste rugaciunea pacatosului. E pacatul greu? Este covarsitor! Totusi, Dumnezeu ne
da aceasta sansa de a ne curata.

Doresc acum sa va aduc in atentie o apoftegma de la Sfintii Parinti, din Pateric. Ea
vine 1n perspectiva aceasta a Intregirii imaginii omului, care indiferent cét este de pacatos, are
de la Dumnezeu dreptul de a se pocai, de a-si frange inima, de a bate metanie si de a sta o
viata Intreaga in genunchi numai pentru a dobandi iertarea.

A zis avva Aio cd era cineva pe nume Apolo la schit, cioban de la tara, care vazand pe camp
o femeie avand in pantece, a fost lucrat de diavolul si a zis: vreau sd vad cum sta pruncul in pantecele
ei, si spintecandu-i pantecele a vazut pruncul. Si indata a batut inima lui si fiind strdpuns a venit la schit
si a descoperit parintilor ce facuse. A auzit pe aceia cantand, zilele anilor nostri sunt 70 de ani, iar de
vor fi in putere 80 de ani si ce este mai mult decat acestea osteneala si durere. Si a zis lor: sunt de 40 de
ani si nu am facut nici o rugaciune. De acum, daca voi tréi alti 40 de ani nu voi inceta sd ma rog lui
Dumnezeu ca sa Tmi ierte pacatele. Nici lucru de méana nu facea ci se ruga mereu zicand: eu am pacatuit
ca om, Tu ca Dumnezeu iartd-ma. Si i s-a facut lui aceastd rugdciune spre silinta, zi si noapte. Dar
auziti cuvintele pe care le-a folosit, ca le-am putea folosi si noi: eu am pacatuit ca om, Tu ca Dumnezeu
iartd-ma. Simplu. O rugédciune simpla, fara zeci de pagini de lectura. Una simpld, care zice, i-a strapuns
inima. Si auziti: era un frate care stitea cu el si 1l auzea zicand: te-am maniat Doamne, iartd-ma ca sa

am putind odihna. Si s-a facut lui instiintare ca i-a iertat lui Dumnezeu toate pacatele lui, si pe acela cu
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femeia, dar despre prunc nu a primit Instiintare. Si i-a zis lui unul dintre batrani ca si pacatul cu copilul
ti-a ierta Dumnezeu, dar te lasa sa suferi aceasta, pentru ca este spre folosul sufletului tau”.

De cele mai multe ori suferinta este lasata in sufletele oamenilor doar pentru a putea
ramane pe calea lui Dumnezeu si nu din alte motive. Pentru cd dusmanul binelui, sa nu uitdm
lucrul acesta, nu e greul, ci, e mai binele (bine material, confortul, bunistarea nerecunoscuta
ca dar de la Dumnezeu); cu cat e mai satul pantecele nostru, cu cét ne este mai bine, paturile
mai moi, locuintele mai stralucitoare, cu atata vrem sa ne fie si mai bine si cu atata uitdim de
Dumnezeu, ochii nostri fiind luati de frumusetile materiale. Sigur ca, daca ar fi s facem o
radiografie a ceea ce a facut acest cioban, am spune ca este incalificabil. Si pe buna dreptate,
gestul lui este de o gravitate rarisima. Nici al lui David nu este altfel, ins3, si nu uitdm:
indiferent cat este de grav pacatul, in momentul in care am inceput sd-l spovedim si ne
incepem canonul Dumnezeu este pe cale sd ne ierte. Dar depinde de rdvna cu care noi bate
mataniile.

Ceea ce as dori sa retinem din aceasta cateheza sunt urmatoarele aspecte: indiferent
ciat de mult gresim si nu uitim ci avem sansa pociintei; pe de alta parte, inainte de a
pacatui, si ne gindim totusi cd Dumnezeu ne vede si, poate, vom evita situatia
picitoasa; oricat de grav este pacatul, in perspectiva judecitii viitoare, unde cuvantul
lui Dumnezeu este drept si bate orice avocat, daci noi ne-am pocait, gasim salvare.

Intr-o lume a pacatului, virtutea poate pirea o exceptie, totusi sa triim cu gandul ca
intre multimea pacatoasa traiesc multi drepti. Cel mai important aspect e constituit de faptul
cd noi insine putem fi unul din bineplacutii lui Dumnezeu.

Dumnezeu sa ne Intireasca si sa ne binecuvinteze. Amin!
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Cateheza a 4-a

Cd iata intru faradelegi m-am zamislit si in pdcate m-a nascut maica mea. Ca iatd
adevdrul ai iubit, cele nearatate si cele ascunse ale intelepciunii Tale, mi-ai aratat mie.
Stropi-mada-vei cu isop si ma vei curati. Spala-md-vei si mai vdrtos decdt zapada md voi albi.
AUzului meu vei da bucurie si veselie. Doamne buzele mele vei deschide si gura mea va

vesti lauda Ta.

in primele trei cateheze am meditat asupra recunoasterii pacatelor si a greselilor
noastre. Ceea ce urmeaza este constientizarea stirii de pacat.

Problema zamislirii, a facerii omului, a conceperii lui nu este una simpla. Proorocul
David atinge un punct sensibil al existentei noastre. Realitatea conceperii 1n faradelege este
greu de negat, indiferent cine suntem si unde ne-am nascut. Natura omului este una afectata
de neascultarea lui Adam, de faradelegea impotriva autoritatii lui Dumnezeu, de razvratirea
impotriva lui Dumnezeu.

In aceasta cateheza ne vom concentra asupra urmatoarelor puncte: 1. Nagterea omului
in pacat; 2. Recunoasterea greselii, faptd iubita de Dumnezeu; 3.Purificarea prin Sangele
Domnului.

1.Nasterea omului in pacat. Asa cum sugereaza psalmitul David, conditia omului
dupa cadere este una de pacatosenie. Doar Mantuitorul reuseste prin asumarea intregii naturi
umane sd o reabiliteze. Cu toate acestea, nasterea in pacat ramane o realitate. Asa cum
sugereaza Sf.loan Gura de Aur, ,,maica mea” face referire la Eva. Dimensiunea pe care o da
Sf.loan acestui psalm este una universald. Dumnezeu I-a facut pe om, dar ceea ce a niscut
omul a fost In faradelege, adicd in neascultare fatd de Creator. Aceastd probleméd o rezolva
doar apa botezului, imbracarea cu Hristos, Domnul si mentinerea, prin Sfintele Taine, a lui
Hristos 1n noi.

2.Recunoasterea pacatului, marturisirea adevarului sunt bineplacute lui Dumnezeu,
,ca iatd adevarul ai iubit, cele nearitate si cele ascunse ale intelepciunii Tale, mi-ai
aratat mie” (v.7). ,,Ca iata adevarul ai iubit...”, Cuviosul Euthimie Zigabenul si Sfantul
Nicodim Aghioritul, la aceste cuvinte, ne transmit urmatoarele: ,,aceasta s-a zis de David
pentru adevarata marturisire ce a facut, a pacatului, zicand ca: ,,De vreme ce Tu iubesti
adevdrul, pentru aceasta si eu am marturisit adevarul acesta, si am spus cd am pacéatuit”. lar

zicerea cd ,,iatd” este de prisos, atat la stihul acesta, cat si la stihul de mai sus(...).”

13




Tot 1n acest ton, Santul Atanasie cel Mare scria Tn semn de rugaciune: ,,Tu, Doamne,
Cel ce esti adevarul si iubesti adevarul, vrand sd petrecem noi intru adevar, ne vei curita de
pacatul cel din inceput”.

Inteligenta psalmistului este deosebita. Pe de o parte pune in evidentd marturisirea
pacatului, pe de alta parte negriita bunatate a lui Dumnezeu de a descoperi omului, in pofida
micimii lui, a tainelor creatiei, dar nu numai. Tot omului, Dumnezeu 1i descopera planul de
mantuire al lumii. Prin proorocii alesi, vorbeste oamenilor despre Intruparea unicului Sau Fiu.
In ce priveste partea (b) a versetului ,,cele nearitate si cele ascunse...” aceeasi doi intelepti ai
secolului al XVIll-lea scriau: ,,Cuvantul acesta 1-a zis David spre a sa rusinare si infruntare,
de ca si cum ar zice cd: ,,Tu, Doamne, atdt de mult m-ai iubit, incat m-ai iubit, incat mi-ai
descoperit tainele ascunse ale purtérii Tale de grija si ale intelepciunii Tale din Sfantul Tau
Duh, iar eu m-am aratat nemultumitor fatd de atata dar; si nu am gresit intru nestiinta, ci
avand constiinta legii Tale, si stiinta tainelor Tale”.

3. Purificarea prin singele Domnului. ,,Stropi-mé-vei cu isop si ma vei curiti.
Spila-mi-vei si mai vartos decit zipada mi voi albi”. In chip profetic se exprima aici
psalmistul. E important in primul rand sa vedem ce este isopul si de ce face pomenire dreptul
David de el. Isopul este un arbust cu ramurile stufoase, cu frunze mici si tepoase, cu flori
albastrui, ale carui crengi, in ritualul vechi testamentar erau folosite in vederea stropirii cu
sangele purificator. Vom exemplifica din Sfinta Scripturd, nu inainte de a spune si ca
proprietatile farmaceutice ale acestei plante sunt diverse, una dintre ele fiind si antiseptica. In
vechiul Testament, asadar, vedem: Ies.12, 22: ,,Dupa aceea sa luati un manunchi de isop si,
muindu-1 in sangele strans de la miel intr-un vas, sa ungeti pragul de sus si amandoi usorii usii
cu sangele cel din vas, iar voi sa nu iesiti nici unul din casa pana dimineata; Numeri 19, 18:
Apoi un om curat si ia iSop, sd-1 moaie 1n apa aceea si s stropeasca din ea casa, lucrurile si
oamenii céti sunt acolo si pe cel ce s-a atins de 0s de om sau de ucis sau de mort sau de
mormant”.

As dori sa vedem aici dimensiunea profetica a cuvintelor psalmistului, si anume c4,
»Stropi-méd-vei cu isop”, desemneaza marcarea cu Sangele Domnului a celui care se pocdieste.
S. Pavel intareste in epistola catre Evrei ca ,,.Dupa Lege, aproape toate se curatesc cu sange, si
fara varsare de sange nu se da iertare” (Ev.9, 22). Pe de alta parte, spélarea anticipeaza in chip
minunat Botezul, atat ca taind, cat si ca spovedanie. Ca Spovedanie s ne amintim de inspirata
formula patristicd, ,,spovedania este botezul lacrimilor”. Cu alte cuvinte spovedania ne face
mai albi decét zapada 1n conditiile oferite de Intregul psalm 50, pociintd, parere de rau,
recunoasterea greselilor, decizia de a nu mai pacatui.

Stantul Chiril al Ierusalimului zice, vizavi de isop, ,, Indirect, prin fierbinteala si
curatirea isopului) aratd lucrarea Sfantului Duh ceea ce se face intru noi, al Carui dar ne face

pe noi fierbinti cu duhul, si toatd spurcédciunea cea dintru noi o sterge, ca un foc nevazut
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intrand intru noi. Pentru aceasta dar zic purtitorii de Duh ca ne botezam de Hristos cu Duhul
Stant si cu foc. Caci cinstitul sdnge al lui Hristos nu numai de stricdciune ne izbaveste, ci si
de toatd necurdtia cea Induntru ascunsd, si de a ne raci cétre lenevire nu ne lasa”. Ca o
continuare la cuvintele consemnate mai sus de Sfantul Atanasie, acesta zicea: ,,cu isopul insa
aseamana lucrarea Sfantului Duh, ca una ce Infierbanta si toatd spurcaciunea cea intru noi o
curdteste”.

Merita aici sa adaugam comentariul Sf.Vasile cel Mare: ,,Pentru ce, intru cele albe,
zapada s-a luat pentru inchipuirea albetii? Caci zapada, apa fiind de fapt, prin trecerea prin aer
se face alba, tot asa si sufletul, prilejurile cele firesti, cu ajutorul Duhului Tmpreund crescand
el, se face vrednic de luminarea ceea ce se da sfintilor”.

Consecintele unui act de pocaintd autentic sunt deschiderea urechilor spre ascultarea
activa a poruncilor lui Dumnezeu. ,,Auzului meu vei da bucurie si veselie”, prin ureche a
intrat samanta neascultarii la Adam, prin ureche intra vestea cea bund, Evanghelia, la urmasii
lui Adam cel Nou.

E important, credem, sd retinem dintre aceste ginduri, ca versetele pomenite,
interpretate intr-0 cheie nou-testamentara, ne ofera, printre altele, 0 imagine asupra trei puncte
teologice: 1. Nasterea omului 1n pacat; 2. Recunoasterea greselii, fapta iubitd de Dumnezeu;
3. Purificarea prin Sangele Domnului.

In contextul actual e bine si rostim cat mai des aceste versete. Perspectiva pe care
ne-o ofera asupra mantuirii noastre este de o obiectivitate unicd. Frangerea inimii si
recunoasterea starii noastre initiale, ca o stare ce trebuie Imbunatatitd sa ne devina lege. Nu
normalizarea stirii de pacat, nu perpetuarea greselii protoparintilor nostri ne va salva, ci
starea de pocdintd continud. Sa-i Invatdm pe copiii nostri cad doar in Biserica si in Duhul
Domnului pot fi auzite cu adevarat cuvintele mantuitoare, in rest, totul e visare si ,,vanare de
vant”.

In viitoarea noastra intalnire vom zibovi asupra ultimei parti din psalmul 50, fara

pretentia de a epuiza acest izvor nesecat de spiritualitate, pe care-l constituie.
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Cateheza a 5-a
Intoarce fata Ta de la picatele mele si toate firadelegile mele sterge-le. Inimi curatd
zideste intru mine Dumnezeule si duh drept innoieste intru cele dinlauntru ale mele. Nu ma
lepada de la fata Ta si Duhul Tau cel sfant nu-l lua de la mine. Da-mi mie bucuria
maéntuirii Tale si cu duh stapanitor ma intireste. Invita-voi pe cei faradelege cdile Tale si
cei necredinciosi la Tine se vor intoarce (...) Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit; inima

infrdnta si smerita Dumnezeu nu o va urgisi.

Rostind aceste versete putem observa accentul pe care psalmistul il pune pe hotararea
de a se schimba. Din persoana pacatoasa si fara suflet, el doreste sa devina acum ,,templul
Duhului Sfant”. Vom incerca, asadar, sa sintetizim versetele acestea si sa creionam trei
directii:

1.Prezenta Duhului Sfint in inima curati; 2. Invitarea celorlalti, lege pentru
traitorul in Hristos; 3. Dumnezeu vrea inima noastri invesmantata in smerenie, ca semn
al jertfei adevarate.

In gandirea rasariteand ,inima” ocupi un loc deosebit de important. Vedem ci
rugiciunea inimii, ,,Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine
pacatosul”, are ca scop coborarea mintii in inima, a unirii celor doud. Doar o inima curata
poate primi unirea cu o minte curatitd. Proorocul David in creatia sa pomeneste frecvent
cuvantul inima. In Ps. 4, 7 ,,Dat-ai veselie in inima mea...” sau ,,Cd nu este in gura lor adevar,
inima lor e desarta”...; Ps.44, 1, ,,Cuvant bun raspuns-a inima mea; grdi-voi cantarea mea
Imparatului”..., el alterneazi permanent intre inima bun si curati a celui credincios si inima
innegritd a pacatosului.

De aceasta data, el, psalmistul, si prin el, noi, cei de azi, simte ca inima nu e pe placul
lui Dumnezeu. ,,Inima curata zideste intru mine...”. Sfintul Vasile cel Mare spune atat de
frumos: ,zidirea nu inseamna fiinta, ci imbunatatirea: ,,zideste, zice, adicd nu ma infiinta
acum, ci sufletul meu cel invechit si putrezit din rautatea pacatului innoieste-1”. Prin urmare,
David cere reconfigurarea inimii, o doreste buna si noud, asa cum Creatorul a zidit-0 la
inceput. ,,...si duh drept innoieste intru cele dinliuntru ale mele. Nu mi lepida de la fata
Ta si Duhul Téau cel Sfant nu-1 lua de la mine”. O dati inima limpezita, prezenta Duhului
Sfant devine posibild. Euthimie Zigabenul si Sfantul Nicodim Aghioritul subliniaza
urmatoarele. ,,Da-mi, zice, Doamne, bucuria aceea de mantuire pe care o aveam mai-nainte de
pacat, de la Tine luand-0”; si mai departe: ,,Tntéreste-mé, zice, Doamne, cu stapanitorul dar al
Stantului Duh, ca adicd sa stapanesc patimile, si s& ma povatuiasca cétre faptele bune”. Prin
dar de indreptare si dar stapanitor se inteleg lucrarile ce de Duhul Sfant se dau sufletului”.

Abia dupa ce dobandeste omul starea de har, abia dupa aceea se poate propune ca

invatator si ghid In cele duhovnicesti. Vedem cererea psalmistului graduala. El cautad la
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inceput iertarea, reintrarea in comuniune cu Facatorul, dupa aceea il vedem in postura celui
care fagaduieste si se obligd la o misiune aparte. El este constient de faptul cad viata lui de
acum Tnainte trebuie sd fie una pe cardrile lui Dumnezeu, deci se oferd ca-i va calauzi pe
semenii sdi. ,,Da&-mi mie bucuria méantuirii Tale si cu duh stipanitor ma intireste.
inviita-voi pe cei firi de lege ciile Tale si cei necredinciosi la Tine se vor intoarce”.

Ca un clement deosebit de important pentru viata morald a fiecaruia dintre noi,
psalmistul ne oferd v.18. Ce doreste Dumnezeu de la noi? Ce fel de jertfa? ,,Duhul umilit”,
»~inima infranta si smerita”, acestea sunt darurile cele mai de pret pe care le putem oferi. Poate
sunt printre noi credinciosi care considera ca a fi smerit nu e neaparat o jertfa. Adevarul este
ca a pastra inima smerita ¢ una dintre cele mai mari jertfe puse pe altarul iubirii lui Hristos.
Modelul absolut de smerenie ramane Domnul lisus, le fel si modelul absolut de jertfa. Nu
credem cd mai este nevoie sd reiteram evenimentelor ce graviteazd in jurul Patimirilor
Mantuitorului, dar la ele s& fim cu mintea dacad dorim sa intelegem ce doreste sd ne transmita
psalmistul.

lata, foarte pe scurt, cateva ganduri izvorate din bogatia Psalmului 50, izvor de lacrimi
smerite, rostit de un om a carui fapta redusa la logica rece, pur omeneasca, nu mai avea sorti
de iertare, dar care cu inima franta si viatda schimbata dobandeste de la Domnul iertarea. Nu s-
a intamplat niciodatd ca Dumnezeu sa nu primeasca darul lacrimilor si inima fierbinte, cum o
numesc sfintii. Sa ne amintim doar de regele Manase si vom Intelege totul.

Din aceasta cateheza vom cauta sd ramanem cu urmatoarele: 1.Duhul Sfant sélasluieste
in inimile curate si smerite; 2. Cel care dobandeste iertarea pentru pacate are datoria sd devina
calduza in intuneric pentru ceilalti; 3. Cea mai buna jertfa, intotdeauna primita, este inima
invesmantatd in smerenie $i pocainta.

Actualitatea psalmului 50 nu mai trebuie demonstrata, acest lucru e cert, motiv pentru
care vom incheia prin cuvintele Sfantului loan Gura de Aur:

,,S4 atragem asupra noastra, fratii mei, harul neinvins si atotputernicia Duhului Sfant. il

vom atrage in noi prin pazirea poruncilor, si nu le vom fi cu nimic inferior ingerilor”.
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